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I.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

 
1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Данная  рабочая программа предназначена для работы в группе компенсирующей направлен-

ности для детей с тяжелыми нарушениями речи от 4 до 5 лет. В её основе лежит интеграция 

основной образовательной программы дошкольного образования, программы для детей с тяже-

лыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи)  Н.В.Нищевой и используемых совре-

менных педагогических технологий. Воспитатели группы дошкольного возраста компенсиру-

ющей направленности от 4 до 5 лет: Красикова Елена Анатольевна, Сабитова Гульфия Фари-

товна. Срок реализации рабочей программы: с 01.09.2024 по 31.05.2025г. 

   Программа  составлена в соответствии с нормативными документами: 

- Законом РФ «Об образовании»  ст. 2, 5, 32  п. 2, 42; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1014 

(в ред. Приказ Минпросвещения РФ от 21.01.2019 N 32) «Порядок организации и осуществле-

ния образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам, образова-

тельным программам дошкольного образования»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  «Об утверждении фе-

дерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» от 14 но-

ября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 но-

ября 2013 г., регистрационный № 30384), с изменениями, внесенными приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 21 января 2019 г. № 31 (зарегистрирован Министер-

ством юстиции Российской Федерации 13 февраля 2019 г. регистрационный № 53776); 

- Федеральным законом от 24.11.1995г. № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Россий-

ской Федерации» (с изменениями и дополнениями, вступающими в силу с 01.09.2013г.); 

-  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 года N 28 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

- Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования утвер-

жденной приказом Минпросвещения России №1022 от 24.11.2022г. 

- Комплексной  образовательной  программой  дошкольного  образования  для  детей  с тяже-

лыми  нарушениями  речи  (общим  недоразвитием речи)  с 3 до 7 лет. Н. В. Нищевой. 

- Уставом МБДОУ ДС №31 «Медвежонок»; 

- Основной образовательной программой МБДОУ ДС №31 «Медвежонок». 

Программа рассчитана на пребывание ребенка в логопедической группе с четырехлетнего воз-

раста. Она создана для детей со вторым, с третьим, четвертым уровнями речевого развития 

при общем недоразвитии речи. 

Программа построена на принципе гуманно-личностного отношения к ребенку и позволяет 

обеспечить развивающее обучение дошкольников, формирование базовых основ культуры лич-

ности детей, всестороннее развитие интеллектуально волевых качеств, дает возможность сфор-

мировать у детей все психические процессы. 

Программой предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического и психического 

здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия каждого ребенка. Так она позво-

ляет формировать оптимистическое отношение детей к окружающему, что дает возможность 

ребенку жить и развиваться, обеспечивает позитивное эмоционально- личностное и социально 

коммуникативное развитие. 

Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными физиологическими норма-

тивами, что позволяет избежать переутомления и дезадаптации дошкольников. Для данной воз-

растной группы предложено оптимальное сочетание самостоятельной, индивидуальной и сов-

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=332178#l0


4 
 

местной деятельности, сбалансированное чередование специально организованной и нерегла-

ментированной образовательной деятельности; свободное время для игр и отдыха детей выде-

лено и в первой, и во второй половинах дня. 

 

 

1.2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
Профессиональная деятельность педагогов ДОО направлена на овладение детьми самостоя-

тельной, связной, грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, фонети-

ческой системой русского языка, элементами грамоты, что формирует речевую и  психологиче-

скую готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со следующей ступенью 

системы общего образования.  

Цель программы – обеспечение системы средств и условий для устранения речевых недостат-

ков у детей среднего, старшего дошкольного возраста и осуществления своевременного и пол-

ноценного личностного развития, обеспечения эмоционального благополучия посредством ин-

теграции содержания образования и организации взаимодействия субъектов образовательного 

процесса в условиях группы компенсирующей направленности. 

В процессе коррекционного обучения решаются следующие задачи: 

- коррекция недостатков речевого развития обучающихся с ТНР;  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в период до-

школьного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального ста-

туса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизиче-

скими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим работником, родителями (за-

конными представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе ду-

ховно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм пове-

дения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их социальных, нрав-

ственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоя-

тельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуаль-

ным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и 

повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), 

охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего 

образования. 

 

1.3. ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ 
В соответствии с ФГОС   программа опирается на научные принципы: 

- принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

- принципы научной обоснованности и практической применимости - содержание программы 

соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, при 

этом имеет возможность реализации в массовой практике дошкольного образования; 

- принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса обра-

зования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие зна-

ния, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошколь-

ного возраста; 

- принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями 

и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей; 

- комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса; 
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- принцип построения образовательного процесса на адекватных возрасту и особенностям фор-

мах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим ви-

дом деятельности для них является игра. 

Также учитываются следующие коррекционно-педагогические принципы: 

- принцип системности; 

- принцип комплексности; 

- принцип рассмотрения нарушений речи во взаимосвязи с другими сторонами психического 

развития ребенка;  

- онтогенетический принцип;  

- принцип учета структуры речевого дефекта; 

- принцип учета зоны ближайшего и актуального развития. 

 Программа  составлена с учетом общедидактических принципов: 

- принцип наглядности регламентирует подбор наглядного материала; 

-принцип доступности предполагает подбор материала от простого к сложному, в зависимости 

от возрастных и индивидуальных потребностей ребенка; 

- принцип индивидуального и дифференцированного подхода отражается на комплектовании 

групп и подгрупп в зависимости от результатов обследования детей с нарушениями речевого 

развития; учитывает интересы, мотивы, способности и психофизические особенности каждого 

ребенка. 

 

Подходы к формированию  программы: 

 

 1. Культурно-исторический подход рассматривающий формирующуюся в процессе 

образования личность как продукт освоения индивидом ценностей культуры, учет националь-

ных ценностей и традиций. Обучение и воспитание в ДО  осуществляется на русском языке. 

 2. Интегрированный подход: основой планирования содержания образовательных об-

ластей является планирование, обеспечивающее концентрированное изучение материала и 

коррекционной работы. Основой перспективного и календарного планирования коррекци-

онно-развивающей работы в соответствии с программой является комплексно-тематический 

подход. Он  обеспечивает концентрированное изучение материала: ежедневное многократное 

повторение  позволяет организовать успешное накопление и актуализацию словаря дошколь-

никами с ОНР, согласуется с задачами всестороннего развития детей, отражает преемствен-

ность в организации коррекционно-развивающей работы во всех возрастных группах, обеспе-

чивает интеграцию усилий всех специалистов, которые работают на протяжении недели или 

двух недель в рамках общей лексической темы. 

3. Деятельностный подход: 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образова-

ния, становится субъектом образования; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности, организация детской деятельности, в процессе которой они самостоя-

тельно делают «открытия», узнают новое путем решения проблемных задач; 

- креативность – «выращивание» у воспитанников способности переносить полученные знания 

в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и поощрять потребность детей само-

стоятельно находить решения нестандартных задач и проблемных ситуаций; 

- овладение культурой – приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, об-

щества, государства, обеспечить способность ребенка ориентироваться в мире и действовать 

(или вести себя) в соответствии с интересами и ожиданиями других людей, социальных групп, 

общества и человечества в целом. 

4.Учет климатических  особенностей  региона. Ханты – Мансийский автономный округ рас-

положен в Западной  Сибири. Основными чертами климата являются: холодная продолжитель-

ная зима и короткое лето. Время начала и окончания   сезонных явлений (листопад, таяние снега 

и т. д.) отсрочены по времени. В холодное время года  продолжительность пребывания детей на 

открытом воздухе зависит  от температуры. В теплое время года – жизнедеятельность детей, 
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преимущественно, организуется на открытом воздухе. Исходя из климатических особенностей 

региона, график образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух пе-

риодов: 

- холодный период:  сентябрь - май, составляется определенный режим дня и расписание   об-

разовательной деятельности; 

- летний период:  июнь-август, для которого составляется другой режим дня. 

Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с природой, богат-

ствами родного края, национально-культурными особенностями и достопримечательностями 

города Нижневартовска.   

 

1.4. ЗНАЧИМЫЕ ДЛЯ РАЗРАБОТКИ И РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ХАРАКТЕРИ-

СТИКИ 

             В группе 10 воспитанников, из них - 5 мальчиков и 5 девочек. 

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может варьироваться 

от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями лексико-грам-

матического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. Е.). 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состояние всех 

компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи (Филичева Т. Б.). 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА ДЕТЕЙ  С  ТЯЖЁЛЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ (ОБЩИМ 

НЕДОРАЗВИТИЕМ РЕЧИ)  
Дошкольники с  тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи)  — это дети с  по-

ражением центральной нервной системы, у  которых стойкое речевое расстройство сочетается 

с различными особенностями психической деятельности.  

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой деятельности, 

сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех компонен-

тов речевой системы, касающихся и звуковой, и  смысловой сторон, при нормальном слухе 

и  сохранном интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.).  

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у  дошкольников может варьироваться 

от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями лексико-грам-

матического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. Е.).  

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состояние всех 

компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи (Филичева Т. Б.).  

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, активный сло-

варь практически не сформирован и  состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, лепетных 

слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна многозначность упо-

требляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для обозначения разных 

предметов, явлений, действий. Возможна замена названий предметов названиями действий 

и наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, лишенные флексий. Пассивный сло-

варь шире активного, но тоже крайне ограничен. Практически отсутствует понимание катего-

рии числа существительных и глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит 

диффузный характер. Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограни-

чена способность восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова.  

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка возрастает. 

Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и глагольной лексики. 

Возможно использование местоимений, союзов и  иногда простых предлогов. В  самостоятель-

ных высказываниях ребенка уже есть простые нераспространенные предложения. При этом от-

мечаются грубые ошибки в употреблении грамматических конструкций, отсутствует согласо-

вание прилагательных с  существительными, отмечается смешение 77 падежных форм и т.  д. 

Понимание обращенной речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас огра-

ничен, не сформирован предметный и  глагольный словарь, связанный с  трудовыми действи-

ями взрослых, растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков цве-
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тов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуконаполняе-

мости слов. У  детей выявляется недостаточность фонетической стороны речи (большое коли-

чество несформированных звуков).  

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой речи 

с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. Отмеча-

ются попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика ребенка вклю-

чает все части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление лексических значе-

ний слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует существительные 

и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. Отмеча-

ются трудности при образовании прилагательных от существительных. По-прежнему отмеча-

ются множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, допус-

кает ошибки в  согласовании прилагательных и числительных с существительными. Характерно 

недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть нестойкими. Недо-

статки произношения могут выражаться в искажении, замене или смешении звуков. Более 

устойчивым становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок может по-

вторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в  речевом потоке. 

Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное понимание значений 

слов, выраженных приставками и суффиксами.  

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т.  Б.) характеризуется незначительными 

нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается недостаточная дифферен-

циация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. Характерны своеобразные нарушения слоговой 

структуры слов, проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в памяти фонематиче-

ский образ слова при понимании его значения. Следствием этого является искажение звукона-

полняемости слов в  различных вариантах. Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция 

оставляют впечатление «смазанности». Все это показатели не закончившегося процесса фоне-

мообразования. Остаются стойкими ошибки при употреблении суффиксов (единичности, эмо-

ционально-оттеночных, уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудно-

сти в образовании сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при планирова-

нии высказывания и  отборе соответствующих языковых средств, что обусловливает своеобра-

зие его связной речи. Особую трудность для этой категории детей представляют сложные пред-

ложения с разными придаточными. Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению 

с возрастной нормой особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, 

психической активности. 

Учитывая особенности детей с тяжелыми нарушениями речи, программа включает: 

- организацию систематической логопедической помощи в соответствии с выявленными нару-

шениями речи; 

- организацию координированного взаимодействия педагогических и медицинских усилий ло-

гопедов, педагогов-воспитателей, медицинских работников, родителей; 

- организацию дифференцированной образовательной «траектории» в зависимости от уровня 

и вида нарушения речи; 
- здоровьесберегающий режим; 
- педагогическое взаимодействие с семьей в процессе коррекционно-развивающей работы. 

 

1.5. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ  ПРОГРАММЫ 
Специфика дошкольного детства не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста до-

стижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определе-

ния результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в ФОП ДО, следует рассматри-

вать как социально - нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 

Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность воспитательной дея-

тельности взрослых. 

Целевые ориентиры  

освоения программы детьми среднего дошкольного возраста с ТНР 
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1.  проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического 

работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

2.  понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, призна-

ков, состояний, свойств, качеств; 

3.  использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

4.  различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические 

формы); 

5.  использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

6.  пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, с 

помощью педагогического работника рассказывает по картинке; 

7.  составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического работ-

ника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

8.  владеет простыми формами фонематического анализа 

9.  использует различные виды интонационных конструкций; 

10.  выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции 

людей, понимает и называет свою роль;  

11.  использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-заме-

стители; 

12.  передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 

отношений; 

13.  стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагоги-

ческого работника; 

14.  проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, оказы-

вает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

15.  занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение неко-

торого времени (не менее 15 мин.); 

16.  устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюде-

ний и практического экспериментирования; 

17.  осуществляет «пошаговое» планирование с последующим словесным отчетом о после-

довательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем само-

стоятельно; 

18.  имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по наблю-

дениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные явле-

ния и их изображения: времена года и части суток; 

19.  использует схему для ориентировки в пространстве; 

20.  владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим работни-

ком, элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими, 

используя речевые и неречевые средства общения; 

21.   может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, эксперименти-

рует); 

22.  в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет слово-

творчество; 

23.  сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 

высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педагогиче-

ского работника и самостоятельно); 

24.  изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 

25.  положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу 

и результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной 

деятельности, их свойства; 

26.  знает основные цвета и их оттенки; 

27.  сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

28.  внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства 
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музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

29.  выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

30.  выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

31.  описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может при-

влечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

32.  самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру по-

ведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования. 

 

Целевые ориентиры 

на этапе завершения освоения Программы 

 

1.  обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2.  усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего 

мира; 

3.  употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4.  умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5.  правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6.  составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с эле-

ментами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, состав-

ляет творческие рассказы; 

7.  владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять слож-

ные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во 

внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

8.  осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двух-

сложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, одно-

сложных); 

9.  правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10.  владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и са-

мостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11.  выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устой-

чиво взаимодействует с детьми; 

12.  участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13.  передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание 

к собеседнику; 

14.  регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, про-

являет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, вза-

имопомощи, взаимной поддержки; 

15.  отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работни-

ком, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от пе-

дагогического работника; 

16.  использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, исто-

рическими сведениями, мультфильмами; 

17.  использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: сло-

весного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

18.  устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюде-

ний и практического экспериментирования; 

19.  определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометри-

ческие фигуры; 

20.  владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 

десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает простые 
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арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного ма-

териала символические изображения; 

21.  определяет времена года, части суток; 

22.  самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

23.  пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоци-

ональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24.  составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, исполь-

зуя графические схемы, наглядные опоры;  

25.  составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из 

личного опыта; 

26.  владеет предпосылками овладения грамотой; 

27.  стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразитель-

ной деятельности; 

28.  имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произве-

дения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), 

воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

29.  проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

30.  сопереживает персонажам художественных произведений; 

31.  выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции педаго-

гических работников: согласованные движения, а также разноименные и разнонаправ-

ленные движения; 

32.  осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

33.  знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

34.  владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
2.1. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
В соответствии с профилем группы образовательная область «Речевое развитие» выдвинута в 

Программе на первый план, так как овладение родным языком является одним из основных 

элементов формирования личности. Такие образовательные области, как «Познавательное 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое раз-

витие», «Физическое развитие» связаны с основным направлением и позволяют решать за-

дачи умственного, творческого, эстетического, физического и нравственного развития, и следо-

вательно, решают задачу всестороннего гармоничного развития личности каждого ребенка. От-

ражая специфику работы в группе компенсирующей направленности и учитывая основную ее 

направленность, а так же имея в виду принципом интеграции образовательных областей, вклю-

чает задачи речевого развития не только в образовательную область «Речевое развитие», но и в 

другие области. 

 

Организация коррекционно-образовательного процесса 

 

 

Этапы Задачи этапа Результат 
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1 этап 

исходно-

диагности-

ческий 

1.Сбор анамнестических данных посредством изучения меди-

цинской и педагогической документации ребёнка.  

2.Проведение процедуры психолого-педагогической и логопе-

дической диагностики детей: исследование состояния речевых 

и неречевых функций ребёнка, уточнение структуры речевого 

дефекта, изучение личностных качеств детей, определение 

наличия и степени фиксации на речевом дефекте. 

Определение 

структуры рече-

вого дефекта каж-

дого ребёнка, задач 

коррекционной ра-

боты, комплексно-

тематического пла-

нирования  заня-

тий; составление 

планов индивиду-

альной работы; 

взаимодействие 

специалистов ДОО 

и родителей ре-

бёнка с наруше-

нием  речи.  

2 этап 

организа-

ционно- 

подготови-

тельный 

1.Определение содержания деятельности по реализации задач 

коррекционно-образовательной деятельности, формирование 

подгрупп для занятий в соответствии с уровнем сформирован-

ных речевых и неречевых функций.  

2.Конструирование индивидуальных маршрутов коррекции ре-

чевого нарушения в соответствии с учётом данных, полученных 

в ходе логопедического исследования.  

3.Пополнение фонда логопедического кабинета учебно-методи-

ческими пособиями, наглядным дидактическим материалом в 

соответствии с составленными планами работы.  

4.Формирование информационной готовности педагогов ОО и 

родителей к проведению эффективной коррекционно-педагоги-

ческой работы с детьми.  

5.Индивидуальное консультирование родителей – знакомство с 

данными логопедического исследования, структурой речевого 

дефекта, определение задач совместной помощи ребёнку в пре-

одолении данного речевого нарушения, рекомендации по орга-

низации деятельности ребёнка вне детского сада.  

3 этап 

коррекци-

онно- 

развиваю-

щий 

1.Реализация коррекционных задач в форме индивидуальных, 

подгрупповых занятий.  

2.Психолого-педагогический и логопедический мониторинг.  

3.Согласование, уточнение и корректировка меры и характера 

коррекционно-педагогического влияния 

Достижение опре-

делённого пози-

тивного эффекта в 

устранении у детей 

отклонений в рече-

вом развитии. 

4 этап 

итогово- 

диагности-

ческий 

 

1.Проведение диагностической процедуры логопедического ис-

следования состояния речевых и неречевых функций ребёнка – 

оценка динамики, качества и устойчивости результатов коррек-

ционной работы с детьми (в индивидуальном плане).  

2.Определение 

дальнейших образовательных (коррекционно-образователь-

ных) перспектив детей, выпускников ДОО – группы для детей с   

нарушениями речи. 

Решение о прекра-

щении логопедиче-

ской работы с ре-

бёнком.   
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Модель коррекционно-развивающей  работы с детьми с тяжёлыми нарушениями речи  
( с 4 лет до окончания образовательных отношений) в группе компенсирующей направленности 

 

Обследование детей  членами территориаль-
ной психолого-медико-педагогической ко-
миссией (ТПМПК) с целью направления в 

группу компенсирующей направленности для 
детей с тяжёлыми нарушениями речи  

 

Реализация задач    Примерной 
адаптированной основной  

образовательной программы для 
детей с тяжелыми нарушениями 

речи(общим недоразвитием речи)  
с 3 до 7 лет Н.  Нищевой 

 

Специалисты: 
- педагог - психолог 

- музыкальный руководитель 
- инструктор по физической куль-

туре, педагог ИЗО 
 

 

Воспитатели группы 

компенсирующей 

направленности 

Составление индивидуального плана коррек-
ционной работы для каждого воспитанника в 

соответствии с диагнозом 
 

Коррекционные мероприятия в совместной деятельности педагогов с детьми: дыхательная гимна-
стика, артикуляционная гимнастика, развитие мелкой моторики, коррекция звукопроизношения 

(игры, упражнения), психологические тренинги и пр. 

Коррекционно-развивающая работа   
с детьми, имеющими тяжёлые нарушения 

речи 

Подгрупповая, индивидуальная работа с 

учителем-логопедом 

Обследование  

Обследование детей  группы общеразвиваю-
щей направленности    учителем – логопедом   

Консультативно - просветительская ра-

бота с родителями 

Мониторинг динамики речевого 
развития детей  

Учитель-ло-

гопед 

Итоговое обследование выпускников ДОО 
членами территориальной психолого-медико-

педагогической комиссии (ТПМПК)  при вы-
пуске в школу (по необходимости) 
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2.2. СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ ПО ОСВОЕНИЮ 

ДЕТЬМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ 
 

Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие 

дошкольников логопатов с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психо-

лого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных ка-

честв детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с за-

дачами, отражающими специфику каждой образовательной области. 

 

2.2.1. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ» 
В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его психофизи-

ческих особенностей, в условиях информационной социализации основными задачами образова-

тельной деятельности являются создание условий для: 

- усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

- развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и другими 

детьми; 

- становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

- развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

- формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагогическим работ-

ником, 

- формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообще-

ству обучающихся и педагогических работников в Организации;  

- формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества;  

- формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

-  развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР;  

- развития игровой деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного воз-

раста. 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено 

на совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности обучающихся с ТНР, дальней-

шее приобщение их к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с дру-

гими детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение первичных 

представлений о гендерной и семейной принадлежности. Активное включение в образовательный 

процесс разнообразных игр во всех формах и направлениях общеразвивающей и коррекционно-

развивающей работы с дошкольниками с ТНР на протяжении их пребывания в дошкольной орга-

низации стимулирует, прежде всего, речевую активность. 

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с детьми (учителей-

логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей) становится уточнение и совершенствова-

ние использования детьми с нарушением речи коммуникативных средств, проявляющихся в игре:  

положительных взаимоотношений, организованности, выдержки, настойчивости, умения контро-

лировать свои эмоции и подчинять их правилам группового взаимодействия в соответствии с об-

щим игровым замыслом. 

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного детям речевого 

материала применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям трудовых процессов, 

которые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с нарушениями речи. Основное внима-

ние педагогических работников в различных образовательных ситуациях обращается на обучение 

обучающихся с ТНР использованию, прежде всего, вербальных (в сочетании с невербальными) 

средств общения в процессе игры, организованной деятельности, в режимные моменты. 

Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные на стимули-

рование у обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими 

детьми во всех видах деятельности. На этой основе осуществляется работа по активизации речевой 



14 
 

деятельности, по накоплению детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

включается в совместную образовательную деятельность педагогических работников и обучаю-

щихся в процессе овладения всеми образовательными областями, в групповые и индивидуальные 

логопедические занятия. В игре возникают партнерские отношения, поэтому социальная сфера «ре-

бенок среди сверстников» становится предметом особого внимания педагогических работников. 

Взаимодействие педагогического работника с детьми с ТНР строится с учетом интересов каждого 

ребенка и детского сообщества в целом. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное развитие» 

проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, проводимой 

учителем-логопедом. Для формирования коммуникативных способностей обучающихся среднего 

дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду (вместе с воспитателями) важно определить, 

насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступные им средства 

общения (вербальные и невербальные). 

 

ФОРМИРОВА-

НИЕ ОБЩЕПРИ-

НЯТЫХ НОРМ 

ПОВЕДЕНИЯ 

 

Совершенствовать навыки адекватного поведения в различных ситуациях.  

Воспитывать вежливость, отзывчивость, скромность, смелость, желание быть 

справедливым.  

Учить испытывать чувство стыда за нехорошие поступки.  

Развивать умение играть и действовать сообща, уступая друг другу.  

Формировать навык бережного отношения к вещам. 

ФОРМИРОВА-

НИЕ ГЕНДЕР-

НЫХ И ГРАЖ-

ДАНСКИХ 

ЧУВСТВ 

Продолжать полоролевое воспитание.  

Воспитывать уважительные отношения к сверстникам своего и противополож-

ного пола.  

Развивать представления каждого ребенка о его прошлом, настоящем и буду-

щем.  

Углублять представления каждого ребенка о  своей семье, ее членах и  ее исто-

рии.  

Расширять представления детей о правах и обязанностях детей.  

Привлекать детей к активному участию в жизни группы и детского сада, 

в оформлении помещений.  

Воспитывать любовь к родному городу.  

Знакомить с его достопримечательностями.  

Воспитывать любовь к родному городу, знакомить с его достопримечательно-

стями, названиями улиц, на которых живут дети, и находится детский сад.  

Привлекать внимание к  труду взрослых, его общественному значению.  

Формировать представления о некоторых профессиях, трудовых действиях их 

представителей.  

Формировать первичные представления о  государственных праздниках (Но-

вый год, День защитника Отечества, 8 марта, 9 мая). 

РАЗВИТИЕ ИГ-

РОВОЙ И ТЕАТ-

РАЛИЗОВАН-

НОЙ ДЕЯТЕЛЬ-

НОСТИ 

Активизировать игровую деятельность, развивать имитационные и творческие 

способности, наблюдательность, подражательность, активность, инициатив-

ность, коммуникативные навыки, взаимодействие, доброжелательное отноше-

ние к окружающим.  

Формировать навык самостоятельной передачи эмоций.  

Подвижные игры  

Развивать двигательную активность, быстроту, ловкость, способность ориенти-

роваться в пространстве, активизировать мышечный тонус, совершенствовать 

координацию движений.  

Воспитывать самостоятельность в  организации знакомых игр с группой 

сверстников.  

Настольно-печатные дидактические игры  

Формировать навыки игры в настольно-печатные игры с правилами (лото, до-

мино, игры-«ходилки»), умение играть сообща, уступать друг другу.  
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Сюжетно-ролевая игра  

Обогащать социальный опыт и развивать социальные отношения в игре на ос-

нове осмысления профессиональной деятельности взрослых.  

Формировать умение объединяться для игры, распределять роли, совершать 

действия в соответствии с  общим замыслом, согласовывать действия друг 

с  другом и  совместными действиями достигать результата, самостоятельно 

создавать игровые замыслы, подбирать атрибуты, предметы-заместители.  

Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строи-

тельного материала.  

Театрализованные игры  

Развивать интерес к театрализованным играм.  

Обучать разыгрыванию несложных представлений по знакомой сказке, прове-

дению театрализованных игр во всех видах театра.  

Формировать эстетический вкус, достаточный запас эмоций и впечатлений.   

СОВМЕСТНАЯ 

ТРУДОВАЯ ДЕЯ-

ТЕЛЬНОСТЬ 

Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться, выпол-

нять поручения взрослых, помогать старшим и друг другу, оценивать резуль-

таты совей работы.  

Формировать понимание необходимости и важности труда взрослых.  

Совершенствовать навыки самообслуживания, аккуратности, опрятности.  

Учить поддерживать порядок в групповом помещении, раздевалке, на участке.  

Учить выполнять обязанности дежурных по столовой и в центре природы.  

Учить помогать воспитателю приводить в порядок используемое на занятиях 

оборудование.  

Формировать умение делать поделки для оформления группового помещения, 

игрушки и пособия для игр и занятий.  

Учить экономно использовать материалы, работать аккуратно, убирать свое ра-

бочее место. 

ФОРМИРОВА-

НИЕ ОСНОВ 

БЕЗОПАСНО-

СТИ В БЫТУ, 

СОЦИУМЕ, ПРИ-

РОДЕ. ФОРМИ-

РОВАНИЕ ПРЕД-

ПОСЫЛОК ЭКО-

ЛОГИЧЕСКОГО 

СОЗНАНИЯ 

Совершенствовать у детей навыки безопасного поведения дома, в детском саду 

(на занятиях, в игровой деятельности, на лестнице, в раздевалке, в туалетной 

комнате), в спортивном зале, на участке (возле качелей, в песочнице, на спор-

тивных снарядах), на игровых площадках.  

Формировать навыки поведения с незнакомыми людьми.  

Закрепить знание каждым ребенком фамилии имени и  отчества мамы и папы, 

домашнего адреса и телефона.  

Совершенствовать представления о правилах дорожного движения и навыки 

безопасного поведения на улицах города, на остановках, в транспорте.  

Познакомить детей с некоторыми дорожными знаками («Дети», «Пешеходный 

переход», «Подземный переход», «Остановка общественного транспорта», 

«Велосипедная дорожка»).  

Сформировать представления о  специальном транспорте («скорая помощь», 

полиция, пожарная машина).  

Совершенствовать навыки безопасного поведения в  природе и  культуры по-

ведения в природе.  

Совершенствовать представления о  безопасном взаимодействии с  растениями 

и животными.  

Совершенствовать представления о простейших взаимосвязях в природе.  

Формировать умение одеваться по погоде. 

 

2.2.2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами образовательной дея-

тельности с детьми является создание условий для:  

- овладения речью как средством общения и культуры; обогащения активного словаря; 

- развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

- развития речевого творчества; 
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- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;  

- знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

- развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы;  

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения гра-

моте; 

- профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного воз-

раста: 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» в среднем дошкольном возрасте 

направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в речевом общении и коммуни-

кативных умений. Основной акцент делается на формирование связной речи. В этот период основ-

ное значение придается стимулированию речевой активности обучающихся с ТНР, формированию 

мотивационно-потребностного компонента речевой деятельности, развитию когнитивных предпо-

сылок речевой деятельности. Обучающиеся учатся вербализовывать свое отношение к окружаю-

щему миру, предметам и явлениям, делать элементарные словесные обобщения. 

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР ситуативной речи. 

При этом важную роль играет пример речевого поведения педагогических работников. Педагоги-

ческие работники стимулируют желание обучающихся свободно общаться, используя вербальные 

и невербальные средства общения, поощряют даже минимальную речевую активность обучаю-

щихся в различных ситуациях. Педагогические работники направляют внимание на формирование 

у каждого ребенка с ТНР устойчивого эмоционального контакта с педагогическим работником и с 

другими детьми. 

Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные способности ребенка сред-

него дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития его игровой деятельности: 

сформированность игровых действий, возможности и коммуникативные умения взаимодействия с 

педагогическим работником и другими детьми. 

РАЗВИТИЕ 

СЛОВАРЯ 

Работать над накоплением пассивного словарного запаса и активизацией в речи 

существительных, глаголов, прилагательных по всем изучаемым лексическим 

темам на основе ознакомления с окружающим, расширения представлений 

о  предметах ближайшего окружения, явлениях общественной жизни и при-

роды.  

Учить понимать обобщающее значение слов и формировать обобщающие по-

нятия.  

Расширять словарь за счет активного усвоения и использования в экспрессив-

ной речи личных местоименных форм, притяжательных местоимений, притя-

жательных прилагательных, определительных местоимений, наречий, количе-

ственных и порядковых числительных.  

Сформировать понимание простых предлогов.  

Сформировать понятие слово и умение оперировать им 

ФОРМИРОВА-

НИЕ ГРАММА-

ТИЧЕСКОГО 

СТРОЯ РЕЧИ 

Учить различать и  употреблять существительные мужского, женского и сред-

него рода в единственном и множественном числе в именительном падеже.  

Формировать умение понимать вопросы косвенных падежей и употреблять су-

ществительные мужского, женского и  среднего рода в косвенных падежах сна-

чала в  беспредложных конструкциях, затем в  предложных конструкциях 

с простыми предлогами.  

Учить образовывать и использовать в речи существительные с уменьшительно-

ласкательными суффиксами.  

Формировать умение образовывать и  использовать в  речи глаголы в  повели-

тельном наклонении, инфинитиве, в  настоящем и  прошедшем времени в изъ-

явительном наклонении. 

Учить различать и  употреблять противоположные по значению названия дей-

ствий и признаков.  

Обучать согласованию притяжательных местоимений и имен прилагательных 
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с существительными мужского, женского и среднего рода.  

Формировать умение согласовывать числительные с  существительными муж-

ского и женского рода.  

Формировать умение составлять предложения из нескольких слов по вопросам, 

по картинке и по демонстрации действия, дополнять предложения недостаю-

щими словами.  

Обучать распространению простых предложений однородными подлежащими 

и сказуемыми.  

РАЗВИТИЕ ФО-

НЕТИКО-ФОНЕ-

МАТИЧЕСКОЙ 

СИСТЕМЫ 

ЯЗЫКА И 

НАВЫКОВ ЯЗЫ-

КОВОГО АНА-

ЛИЗ 

Развитие просодической стороны речи  

Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. Фор-

мировать навык мягкого голосоведения.  

Воспитывать правильный умеренный темп речи (по подражанию логопеду). 

Развивать ритмичность и интонационную выразительность речи, модуляцию 

голоса.  

Коррекция произносительной стороны речи  

Уточнить произношение гласных звуков и согласных раннего онтогенеза в сво-

бодной речевой деятельности.  

Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию 

звуков всех групп.  

Сформировать правильные уклады свистящих и шипящих звуков, автоматизи-

ровать поставленные звуки в игровой и свободной речевой деятельности.  

Работа над слоговой структурой слова  

Формировать умение различать на слух длинные и короткие слова.  

Формировать умение запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой 

ударения и интонации; цепочки слогов с разными согласными и одинаковыми 

гласными; цепочки слогов со стечением согласных.  

Научить правильно передавать ритмический рисунок двухсложных и трех-

сложных слов, состоящих из открытых слогов; односложных слов; двухслож-

ных слов со стечением согласных с  простым звуковым наполнением со зри-

тельной опорой.  

Сформировать понятие слог (часть слова) и умение оперировать этим поня-

тием.  

Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового 

анализа и синтеза. 

Сформировать умение различать гласные и согласные звуки.  

Научить выделять из ряда звуков гласные звуки.  

Сформировать первоначальные навыки анализа и синтеза.  

Научить выполнять анализ и синтез слияний гласных звуков.  

Научить выделять начальные ударные гласные [а], [у], [о], [и] из слов, разли-

чать слова с начальными ударными гласными.  

Научить выделять согласные звуки [т], [п], [н], [м], [к] из ряда звуков, cлогов, 

слов, из конца и  начала слов; дифференцировать звуки, отличающиеся по ар-

тикуляционным и акустическим признакам ([м]—[н], [п]—[т], [б]—[д], [к]—

[т]) в  ряду звуков, слогов, слов.  

Научить производить анализ и  синтез сначала обратных, а потом и прямых 

слогов, и слов из трех звуков (ам, он, пу, та, кот, уха).  

Научить подбирать слова с заданным звуком.  

Сформировать понятия звук, гласный звук, согласный звук и умение опериро-

вать этими понятиями. 

ОБУЧЕНИЕ 

ЭЛЕМЕНТАМ 

ГРАМОТЫ (НЕ-

ОБЯЗАТЕЛЬ-

НЫЙ РАЗДЕЛ) 

Cформировать понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от 

буквы.  

Познакомить с гласными буквами А, У, О, И, с согласными буквами Т, П, Н, 

М, К.  
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Сформировать навыки составления букв из палочек, выкладывания из шну-

рочка и мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в 

воздухе.  

Научить узнавать пройденные буквы, изображенные с недостающими элемен-

тами; находить знакомые буквы в ряду правильно и зеркально изображенных 

букв.  

Сформировать навыки составления и чтения слияний гласных, закрытых и от-

крытых слогов и слов с пройденными буквами, осознанного чтения коротких 

слов.  

РАЗВИТИЕ 

СВЯЗНОЙ РЕЧИ 

И НАВЫКОВ РЕ-

ЧЕВОГО ОБ-

ЩЕНИ 

Развивать умение вслушиваться в  обращенную речь, понимать ее содержание.  

Развивать реакцию на интонацию и мимику, соответствующую интонации. Ра-

ботать над соблюдением единства и адекватности речи, мимики, пантомимики, 

жестов — выразительных речевых средств в игре и ролевом поведении. Фор-

мировать умение «оречевлять» игровую ситуацию.  

Развивать умение поддерживать беседу, задавать вопросы и  отвечать на них, 

выслушивать друг друга до конца.  

Формировать умение повторять за взрослым описательный рассказ из 2—3 

простых предложений, а затем составлять короткий описательный рассказ по 

алгоритму или предложенному взрослым плану с помощью взрослого.  

Формировать навыки пересказа.  

Обучать пересказывать хорошо знакомые сказки или небольшие тексты с по-

мощью взрослого и со зрительной опорой 

ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕ-

СТВЕННОЙ ЛИ-

ТЕРАТУРЫ  

Учить слушать сказки, рассказы, стихи, произведения малых фольклорных 

форм и с помощью педагога правильно понимать их содержание.  

Воспитывать чувство языка, учить воспринимать мелодику русской речи, эмо-

ционально реагировать на прочитанное.  

Совершенствовать навык рассматривания иллюстраций к  литературным про-

изведениям и умение соотносить их с текстом.  

Учить понимать вопросы к литературному произведению, отвечать на них, за-

давать простые вопросы.  

Формировать навык пересказа хорошо знакомых сказок и небольших рассказов 

со зрительной опорой и с помощью взрослого. 

Примерный перечень литературных произведений: русские народные пе-

сенки, потешки, пестушки, прибаутки, загадки. Русские народные сказки «Ли-

сичка со скалочкой», «По щучьему веленью», «Зимовье», «Три медведя», 

«Заюшкина избушка», «Гуси-лебеди», «Смоляной бочок», «Колобок», «У 

страха глаза велики», «Привередница», «Пых», «Война грибов с ягодами» (в 

пересказе В. Даля). Украинские народные сказки «Рукавичка», «Как кот ходил 

с лисой сапоги покупать». Венгерская народная сказка «Два жадных медве-

жонка». Л. Толстой «Мальчик стерег овец», К. Ушинский «Петушок с семьей», 

«Лиса Патрикеевна», Л. Берг «Рыбка», В. Маяковский «Что такое хорошо?», 

В. Сутеев «Яблоко», «Цыпленок и утенок», «Петух и краски», «Три котенка», 

Ю. Дмитриев «Чтотакоелес»,К. Чуковский«Федориногоре»,«Муха-цоко-

туха»,С. Маршак «Усатый-полосатый», «Вот какой рассеянный», С.  Михалков 

«Дядя Степа», «Три поросенка», Е.  Чарушин «Почему Тюпа не ловит птиц», 

С.  Воронин «Настоящий тигр», «В старом сундуке», В.  Липский «Волшебный 

утюжок», В.  Зотов «Синица», «Мать-и-мачеха», «Майский жук», бр. Гримм 

«Горшочек каши», Ш.  Перро «Красная Шапочка», стихи А.  Плещеева, А.  Про-

кофьева, А. Барто, З. Александровой, Е. Серовой, Е. Благининой, Б. Заходера3 

. 
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2.2.3. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми являются создание условий 

для: 

- развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

- формирования познавательных действий, становления сознания; 

- развития воображения и творческой активности; 

- формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причи-

нах и следствиях); 

- формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социо-

культурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля 

как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира; 

- развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного воз-

раста: 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» обеспечивает повышение 

познавательной активности обучающихся с ТНР, обогащение их сенсомоторного и сенсорного 

опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной деятель-

ности, а также представлений об окружающем мире и формирование элементарных математиче-

ских представлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся узнают о функциональных 

свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, устанавливать причинные, временные 

и другие связи и зависимости между внутренними и внешними пространственными свойствами. 

При этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, эле-

ментарные опыты, упражнения и различные игры. 

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесное сопровожде-

ние практических действий. 

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире осуществляется ком-

плексно при участии всех специалистов. Воспитатели организуют групповые и индивидуальные 

игровые занятия, совместную деятельность с детьми в форме увлекательных игр, экскурсий, поис-

ков. Они обогащают и закрепляют у обучающихся представления о себе и об окружающем мире в 

процессе изобразительной и трудовой деятельности, в совместных играх, на прогулках и во все 

режимные моменты. 

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением объектов окружа-

ющего природного, животного мира, овладевает умением анализировать их и связывать с внеш-

ними, пространственными свойствами. Для этого широко используются методы наблюдения, по 

возможности практические действия с объектами, обыгрывание, рассматривание иллюстративного 

материала, драматизация. 

Педагогические работники продолжают формировать экологические представления обуча-

ющихся, знакомить их с функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, вос-

становительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими рассказами, ис-

ториями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно с педагогическим работником ли-

тературные произведения по ролям. 

 

СЕНСОРНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

Обогащать чувственный опыт за счет освоения разных способов обследования 

предметов.  

Совершенствовать все виды восприятия (осязание, зрение, слух, вкус, обоня-

ние).  

Осуществлять освоение сенсорных эталонов (цвета, формы, размера) на основе 

развития образной категоризации.  
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Обеспечить успешное овладение рациональными приемами осязательного об-

следования предметов.  

Развивать слуховое восприятие в упражнениях на узнавание и различение го-

лосов природы, бытовых шумов, контрастного звучания нескольких игрушек 

или предметов-заместителей.  

Развивать зрительное восприятие в упражнениях на узнавание и различение 

больших и маленьких предметов; предметов разных форм; предметов, окра-

шенных в разные цвета.  

Осуществить переход от полимодального тактильно-кинестетически-зритель-

ного к мономодальному зрительному восприятию. 

РАЗВИТИЕ ПСИ-

ХИЧЕСКИХ 

ФУНКЦИЙ 

Развивать слуховое внимание при восприятии тихих и громких, высоких и низ-

ких звуков.  

Развивать зрительное внимание и память в работе с парными и разрезными кар-

тинками, кубиками и пазлами.  

Развивать мышление в  упражнениях на группировку и  классификацию пред-

метов 

ФОРМИРОВА-

НИЕ ЦЕЛОСТ-

НОЙ КАРТИНЫ 

МИРА. ПОЗНА-

ВАТЕЛЬНО-ИС-

СЛЕДОВАТЕЛЬ-

СКАЯ ДЕЯТЕЛЬ-

НОСТЬ 

Формировать умение ориентироваться в групповом помещении, помещении 

детского сада, на участке.  

Формировать представление о мире предметов, необходимых человеку, их 

назначении; частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сде-

ланы.  

Воспитывать бережное отношение к вещам.  

Формировать представления о смене времен года, их очередности.  

Научить узнавать и  различать времена года по существенным признакам се-

зона.  

Формировать представления о многообразии природных явлений, о сезонных 

изменениях в природе.  

Формировать представления о том, что растения — это живые существа.  

Знакомить с жизнью растений, с первыми весенними цветами, полевыми и лу-

говыми цветами.  

Учить узнавать деревья по листьям, плодам, семенам, характерным особенно-

стям стволов.  

Расширять представления об овощах, фруктах, грибах, ягодах, местах их про-

израстания, цвете, форме, размере; о блюдах, которые можно из них пригото-

вить.  

Формировать представления о комнатных растениях и уходе за ними.  

Конкретизировать представления о диких и домашних животных, об особенно-

стях их внешнего вида и образе жизни, о труде людей по уходу за домашними 

животными.  

Формировать представления о  разнообразии птиц, характерных особенностях 

их внешнего вида, образе жизни.  

Формировать представления об аквариумных рыбках, их внешнем виде, образе 

жизни, уходе за ними.  

Привлекать детей к уходу за аквариумными рыбками.  

Формировать представления о насекомых, их особенностях, образе жизни. Вос-

питывать любовь и бережное отношение к природе. 

РАЗВИТИЕ МА-

ТЕМАТИЧЕ-

СКИХ ПРЕД-

СТАВЛЕНИЙ 

Формировать навыки счета в пределах пяти с участием слухового, зрительного 

и двигательного анализаторов.  

Обучать отсчитыванию предметов из большего количества.  

Ввести в  активный словарь количественные и  порядковые числительные (в 

пределах пяти).  

Учить отвечать на вопросы: Сколько всего? Который по счету?  
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Обучать сравнивать две группы предметов и  уравнивать две неравных группы 

двумя способами: добавляя к меньшей группе недостающий предмет или уби-

рая из большей группы лишний предмет.  

Совершенствовать умение сравнивать численности множеств в  условиях, ко-

гда предметы в  группах расположены на разном расстоянии друг от друга, от-

личаются по размерам.  

Обучать сравнивать предметы по длине, ширине, высоте (путем наложения 

и  приложения).  

Формировать навык сравнения предметов сразу по двум признакам.  

Формировать умение сравнивать до пяти предметов разной длины, высоты, 

раскладывая их в возрастающем и убывающем порядке.  

Формировать умение узнавать, различать и называть геометрические формы, 

соотносить формы предметов с геометрическими фигурами.  

Обучать группировке геометрических фигур по цвету, форме, размеру.  

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости.  

Обучать различению контрастных и смежных частей суток, определению их 

последовательности.  

Формировать представления о смене времен года и их очередности. 

 

2.2.4. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для: 

- становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигатель-

ном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

- развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

- приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

- формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными иг-

рами с правилами. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного воз-

раста. 

Задачи образовательной области «Физическое развитие» для обучающихся с ТНР решаются 

в разнообразных формах работы.  

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят воспитатели, 

инструктор по физической культуре. Активными участниками образовательного процесса должны 

стать родители (законные представители), а также все остальные специалисты, работающие с 

детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно образователь-

ных задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, предполагает 

решение развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, воспитание у обучающихся пред-

ставлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре. 

В этот период реализация задач образовательной области «Физическое развитие» должна 

стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-двигательное развитие 

обучающихся с нарушением речи. 

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 

Укреплять здоровье, закаливать организм, совершенствовать его адаптацион-

ные способности и  функции.  

Способствовать развитию опорно-двигательного аппарата.  

Формировать умение сохранять правильную осанку.  

Содействовать профилактике плоскостопия.  

Создавать условия для целесообразной двигательной активности.  

Развивать мышечную силу, гибкость, выносливость, скоростно-силовые и ко-

ординационные способности, ориентировку в пространстве, точность выполне-

ния движений.  

ОСНОВНЫЕ ДВИЖЕНИЯ  
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Ходьба и бег.  

Обучать ходьбе и  бегу с  согласованными движениями рук и ног, ходьбе и бегу 

с ускорением и замедлением темпа, ходьбе и бегу на носках, на пятках, на 

наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена, мелким и широким 

шагом, приставным шагом в сторону, в колонне по одному, по двое, по прямой, 

по кругу, врассыпную, с изменением направления, с перешагиванием через раз-

личные предметы, между предметами, по линии, по шнуру, по доске, по гимна-

стической скамейке, по наклонной доске вверх и вниз.  

Формировать умение выполнять ходьбу с выполнением заданий.  

Учить сочетать ходьбу с бегом.  

Ползание и лазание.  

Обучать ползанию на четвереньках с опорой на колени и ладони, с опорой на 

колени и предплечья по прямой, между предметами, «змейкой»; по горизон-

тальной доске, гимнастической скамейке на животе; подлезанию под веревку, 

дугу (h = 50 cм); пролезанию в обруч, перелезанию через бревно, гимнастиче-

скую скамейку; лазанию по гимнастической стенке, не пропуская реек; пере-

ходу по гимнастической стенке с  пролета на пролет, вправо и влево пристав-

ным шагом.  

Прыжки.  
Обучать выполнению прыжков на месте на двух ногах в чередовании с ходьбой, 

с продвижением вперед, с поворотом кругом; прыжков «ноги вместе — ноги 

врозь», прыжков на одной ноге, прыжков через линию, через предмет высотой 

20 см, в длину, с короткой скакалкой; спрыгиванию с высоты 20—30 см; прыж-

кам в длину с места.  

Катание, ловля, бросание.  

Обучать бросанию мяча друг другу снизу и ловле его, бросанию от груди, в го-

ризонтальную цель, через веревку, из-за головы, подбрасыванию мяча вверх 

и ловле его, отбиванию мяча об землю правой и левой рукой.  

Обучать прокатыванию мячей и обручей друг другу, в ворота, между предме-

тами, по узкой дорожке (ширина 20 см), выложенной шнуром, обозначенной 

линиями и др.  

Обучать метанию предметов на дальность в горизонтальную и вертикальную 

цель правой и левой рукой.  

Ритмическая гимнастика  

Формировать умение выполнять упражнения под музыку.  

Способствовать развитию выразительности движений, умения передавать дви-

гательный характер образа (котенок, лошадка, зайчик и т. п.).  

Общеразвивающие упражнения  
Совершенствовать умение выполнять движения для рук и плечевого пояса 

(поднимать руки вверх, вперед, в  стороны, ставить на пояс, отводить руки за 

спину, закладывать руки за голову, сжимать и разжимать кисти рук, вращать 

кисти рук из исходного положения руки вперед, в  стороны), для туловища (по-

ворачиваться в стороны, наклоняться вперед, вправо и влево), для ног (подни-

маться на носки, выставлять ногу вперед на пятку, на носок, выполнять при-

топы, полуприседания, приседания, поочередно поднимать ноги, согнутые 

в коленях).  

При выполнении общеразвивающих упражнений использовать различные ис-

ходные положения (стоя, ступни параллельно, ноги врозь, пятки вместе — 

носки врозь, ноги вместе; стоя в упоре на коленях; сидя в  упоре сзади; лежа на 

животе; лежа на спине); использовать различные предметы (мячи большого 

и  среднего размера, обручи малого диаметра; гимнастические палки; флажки; 

кубики; гимнастические скамейки).  

Спортивные упражнения  

Обучать езде на трехколесном и двухколесном велосипеде по прямой и по 
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кругу.  

Обучать скатыванию на санках с горки, подъему с санками на горку, торможе-

нию при спуске с горки; скольжению по ледяной дорожке с поддержкой взрос-

лого.  

Подвижные игры  

Воспитывать интерес к активной двигательной активности, развивать самосто-

ятельность, инициативность, пространственную ориентировку, творческие 

способности. 

ОВЛАДЕНИЕ 

ЭЛЕМЕНТАР-

НЫМИ НОР-

МАМИ И ПРА-

ВИЛАМИ ЗДО-

РОВОГО ОБ-

РАЗА ЖИЗНИ 

Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей. Проводить 

закаливающие процедуры с использованием природных факторов.  

Формировать потребность в  движении, привлекать детей к  подвижным и спор-

тивным играм.  

Проводить утреннюю гимнастику.  

Обеспечить проведение ежедневных прогулок в первой и второй половинах 

дня.  

Обеспечить проведение физкультурных пауз во время занятий.  

Воспитывать культурно-гигиенические навыки, умение правильно чистить 

зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком.  

Совершенствовать умение правильно вести себя за столом во время еды, поль-

зоваться столовым прибором.  

Расширять представления о здоровом образе жизни, о значении правильного 

питания, движения, пребывания на свежем воздухе и  солнце, гигиены для здо-

ровья человека.  

Формировать представления о факторах, оказывающих негативное влияние на 

здоровье.  

Формировать представления о месте человека в природе, о том, как жить, не 

нанося вреда природному окружению. 

 

 

2.2.5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИ-

ТИЕ» 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

- развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с раз-

ными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе 

народного творчества; 

- развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности в 

творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении художественного 

замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, озна-

комления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества. Программа 

относит к образовательной области художественно-эстетического развития приобщение обучаю-

щихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, 

а также творческую деятельность обучающихся в изобразительном, пластическом, музыкальном, 

литературном и других видах художественно-творческой деятельности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного воз-

раста. 

Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет с ТНР, активно проявляет интерес к миру искусства (му-

зыки, живописи). В рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» пе-

дагогические работники создают соответствующую возрасту обучающихся, особенностям разви-

тия их моторики и речи среду для детского художественного развития. 
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Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» представ-

лено разделами «Изобразительное творчество» и «Музыка». 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, музы-

кальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой логопедической работы, проводимой 

учителем-логопедом. Активными участниками образовательного процесса в области «Художе-

ственно-эстетическое развитие» являются родители (законные представители) обучающихся, а 

также все остальные специалисты, работающие с детьми с ТНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и организации 

изобразительной деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в среднем дошколь-

ном возрасте являются занятия, в ходе которых у обучающихся формируются образы-представле-

ния о реальных и сказочных объектах, развивается кинестетическая основа движений, совершен-

ствуются операционально-технические умения. На занятиях создаются условия для максимально 

возможной самостоятельной деятельности обучающихся, исходя из особенностей их психомотор-

ного развития. 

У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональное отношение и ин-

терес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная направленность, развивается 

анализирующее восприятие, закрепляются представления обучающихся о материалах и средствах, 

используемых в процессе изобразительной деятельности, развиваются наглядно-образное мышле-

ние, эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, интегриру-

ющей перцептивное и эстетико-образное видение обучающихся, максимально стимулирующей раз-

витие их тонкой моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе специально орга-

низованных занятий и в свободное время. В каждой группе необходимо создать условия для изоб-

разительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной со педагогическим ра-

ботником). Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в логопедические занятия, в за-

нятия по развитию речи на основе формирования представлений о себе и об окружающем миром, в 

музыкальные занятия, в занятия по формированию элементарных математических представлений, 

вводится сюжетное рисование. 

При реализации направления «Музыка» обучающиеся учатся эмоционально, адекватно вос-

принимать разную музыку, развивают слуховое внимание и сосредоточение, музыкальный слух 

(звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый), привлекают их к участию в различных 

видах музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально-дидактические и хороводные игры, 

игры на детских музыкальных инструментах). Обучающиеся учатся распознавать настроение му-

зыки, характер (движение, состояние природы) 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и воспитатель. При 

необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель- логопед. Элементы музыкально-

ритмических занятий используются на групповых и индивидуальных коррекционных занятиях с 

детьми. 

ИЗОБРАЗИ-

ТЕЛЬНАЯ ДЕЯ-

ТЕЛЬНОСТЬ 

Рисование  

Закрепить умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной ме-

лок, правильно использовать их при создании изображения; правильно закра-

шивать изображения, проводя линии и штрихи только в  одном направлении 

и не выходя за контур изображения, формировать умение располагать узор 

в полосе, сочетать краски с фоном, создавать несложные сюжетные компози-

ции, передавать в рисунке расположение частей, соотнеся их по величине; 

изображать круглую, овальную, четырехугольную, треугольную формы.  

Формировать умение рисовать отельные предметы и несложные сюжетные 

композиции, правильно располагая их на листе.  

Закреплять и обогащать представления о цветах и оттенках, развивать умение 

использовать их в рисовании.  

Знакомить с декоративными композициями по мотивам дымковских и филимо-

новских узоров.  

Учить созданию узоров в стиле этих росписей.  
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Аппликация  

Развивать интерес к аппликации.  

Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими, совер-

шать разные виды прямых разрезов, вырезать круглые формы из квадрата, 

навыки аккуратного наклеивания деталей.  

Совершенствовать технику вырезывания силуэтным симметричным способом, 

умения производить на глаз криволинейные разрезы.  

Лепка  

Развивать интерес к лепке и совершенствовать умение лепить из пластилина, 

глины, соленого теста, используя разные приемы, освоенные в предыдущих 

группах.  

Формировать умение получать требуемую форму, оттягивая части от заго-

товки, сглаживать поверхность формы, присоединять части, приглаживая 

и примазывая их.  

Формировать умение украшать вылепленные изделия узором при помощи 

стеки. 

МУЗЫКАЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

Заложить основы гармоничного развития: способствовать развитию музы-

кально-сенсорных и творческих способностей.  

Воспитывать у  детей желание заниматься различной музыкальной деятельно-

стью.  

Развивать активное отношение к музыке на основе различных видов музыкаль-

ной деятельности, обогащать музыкальные впечатления и  двигательный опыт.  

Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку.  

Формировать начала музыкальной культуры.  

Слушание  

Знакомить с многообразием музыкальных форм и жанров.  

Совершенствовать навыки культурного слушания музыки, умение дослуши-

вать произведение до конца, узнавать и  запоминать его, рассказывать с  помо-

щью педагога, о чем это произведение.  

Совершенствовать умение различать громкую и  тихую музыку, звучание дет-

ских музыкальных инструментов.  

Помочь детям разобраться в соотношении звуков по высоте, развивать у них 

тембровый и динамический слух, чувство ритма.  

Пение  

Учить детей получать радость от занятия пением. Развивать умение петь выра-

зительно, без напряжения в голосе, протяжно, согласованно, чисто интонируя 

мелодию, в едином темпе, четко произнося слова.  

Практиковать коллективное и индивидуальное пение, с аккомпанементом и без 

него.  

Песенное творчество  

Учить детей самостоятельно отвечать на музыкальные вопросы: «Как тебя зо-

вут?», «Кто как поет?» (кошка, петушок, корова, щенок).  

Музыкально-ритмические движения  

Формировать умение передавать характер музыки в движениях, отражать 

в движении развитие музыкального образа.  

Учить детей двигаться ритмично, в умеренном и быстром темпе, менять дви-

жения в соответствии с двухчастной и  трехчастной формой музыкального про-

изведения.  

Учить освоению танцевальных движений: прямой галоп, поскоки, «пружинка», 

притопы; выставление ноги на носок, на пятку; кружение по одному, в парах.  

Учить хлопать в ладоши, перестраиваться из круга врассыпную и обратно; дви-

гаться в и хороводах и парами по кругу в танцах; выполнять различные плавные 

движения руками.  
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Учить выполнять действия с предметами (флажками, шарами, ложками, куби-

ками, ленточками, султанчиками, платочками, погремушками, куклами) в со-

ответствии с музыкальным сопровождением.  

Учить детей инсценировать песни, выполнять образные движения в музыкаль-

ных играх и спектаклях.  

Игра на детских музыкальных инструментах  

Обучать детей правильным приемам игры на детских музыкальных инструмен-

тах (ложках, погремушках, треугольнике, колокольчиках, барабане, бубне, ме-

таллофон. 

Рекомендуемые музыкальные произведения для слушания: П. Чайковский 

«Новая кукла», «Болезнь куклы», А.  Гречанинов «Колыбельная», «Полянка» 

(русская народная мелодия), Э. Григ «Бабочка», Г. Свиридов «Музыкальный 

ящик», С. Майкапар «Пастушок», А. Гречанинов «Колыбельная», Ф. Шуберт 

«Марш», М. Карасев, М. Клокова «Конь», М. Карасев, Н. Френкель «Песенка 

зайчиков», М. Карасев «Воробушки», М. Карасев, Н. Френкель «Медвежата». 

Рекомендуемые для пения попевки и песенки: Г.  Вихарева, А.  Барто «Мишка», 

«Бычок», «Слон», «Грузовик», «Лошадка», «Мячик»; О. Боромыкова «Ан-

тошка», «Окунь», «Ишак», «Удод», «Мишутка», «Медвежонок плюшевый», 

«Капризные лягушки», «До свиданья, сад!», Л. Гавришева, Н. Нищева «Слон», 

«Сом», «Штанишки», «Мышка», «Индюшата», «Кошка и  мышка», «Гололед», 

«Редиска»; С.  Юдина «Прыг-скок»; Г.  Федорова, Е.  Тиличеева «Медведи»; 

Г.  Федорова, Б.  Берлин «Веселый щенок»; В.  Павленко, Э. Богданова «Ка-

пельки», Л. Бокалов, С. Вигдоров «Мама», А. Филиппенко, Т. Волгина «Тает 

снег»; М. Карасев, М. Чарная, Н. Найденова «Барабанщик»; Н. Бахутова, 

М. Александровская «Елочка»; В. Герчик, А. Чельцов «Воробей»; Н. Метлов, 

М. Клокова «Зима прошла»; Г. Фрид, Н. Френкель «Песенка о весне»; М. Щег-

лов, слова народные «Две тетери».  

Рекомендуемые пляски и танцы:  
Г.  Федорова «Танец медвежат», «Полька», «Ну-ка, зайка, попляши»; В.  Золо-

тарев «Задорный танец»; музыкально-ритмические композиции из сборника 

А.  Бурениной «Ритмическая пластика»; латв. нар. мелодия в обр. Т. Потапенко 

«Пляска парами»; Т. Ломова «Снежинки»; укр. нар. мелодия в  обр. Г. Теплиц-

кого «Приглашение»; русск. нар. мелодия в обр. Т. Ломовой «Танец с платоч-

ками»; укр. нар. мелодия в обр. Я. Степового «Вертушки». Рекомендуемые 

игры и упражнения:  
Г.  Вихарева «Белочка» (песня-игра), «Курочка с цыплятками» (игра-дого-

нялки), «Зайцы и лиса», «Танец-игра с  листочками», «Птички» (песня-игра), 

«Музыкальный котик», Г.  Федорова «Танец с  кубиками», «Танец с  кубиками 

и  колокольчиками», Т.  Ломова «Марш», М.  Раухвергер «Прогулка», Е.  Тили-

чеева «Бег», русск. нар. мелодия в  обр. Т.  Ломовой «Пружинка», Т.  Ломова 

«Зайчики», Н.  Потоловский «Лошадка», Э. Парлов «Барабанщики» («Марш»), 

С. Левидов «Колыбельная», Д.  Кабалевский «Барабанщик», этюды, игры 

и  упражнения из сборника М. Чистяковой «Психогимнастика». Рекомендуе-

мые хороводы:  
Ю.  Слонов «Хоровод цветов»; Т.  Потапенко «Новогодний хоровод»; Е.  Тили-

чеева «Березка»; укр. нар. песня в  обр. Л.  Ревуцкого «Платочек»; Г.  Фрид 

«Курочка и  петушок»; Е.  Тиличеева, М. Булатов «Заинька, выходи»; А. Фи-

липпенко, Н. Кукловская «Мы на луг ходили»; В. Верховинц «Дети и медведь»; 

Г. Лобачев, Н. Френкель «Кот Васька».  

Рекомендуемые музыкально-дидактические игры:  

«Чудесный мешочек», «Подумай и  отгадай», «Прогулка», «Курица и  цып-

лята», «К нам гости пришли», «Зайцы», «Угадай-ка», «Колобок», «Тихо — 

громко», «Простучи слово», «Наши песенки», «Узнай инструмент», «Наш ор-

кестр».  
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Игра на детских музыкальных инструментах:  

русск. нар. песня в обр. Ю. Слонова «Андрей-воробей», распевания Е. Тиличе-

евой из сб. Н. Ветлугиной «Музыкальный букварь», укр. нар. мелодия в обр. 

Н. Берковича «Ой, лопнул обруч», И. Ларионов «Калинка». 

КОНСТРУКТИ-

ВАНАЯ ДЕЯ-

ТЕЛЬНОСТЬ 

Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками 

(2—4 части со всеми видам разреза), простыми пазлами, кубиками с картин-

ками по всем изучаемым лексическим темам.  

Развивать конструктивный праксис и мелкую моторику в работе с дидактиче-

скими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике.  

Формировать навыки сооружения построек по образцу и  алгоритму из круп-

ного и мелкого строительного материала с использованием деталей разных цве-

тов.  

Совершенствовать умение различать и  называть детали строительного кон-

структора, анализировать несложные постройки и создавать их по образцу, 

схеме, указанию.  

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала.  

Обучать конструированию из бумаги: сгибанию прямоугольного листа попо-

лам, совмещая при этом стороны и углы; приклеиванию деталей к основной 

форме. 

 

 

 

2.3. ИНТЕГРАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ 
Реализация принципа интеграции образовательных областей — обязательное условие при 

выполнении основной общеобразовательной программы дошкольного образования в соответствии 

с действующими государственными требованиями  (ФГОС ДО).   

Интеграция образовательных областей в процессе работы по коррекции нарушений речевого 

развития   осуществляется на основе анализа содержания основной общеобразовательной про-

граммы дошкольного учреждения, выявленных нарушений в развитии речи воспитанников и пла-

нируемой логопедической работы. Содержательная интеграция включает в себя использование 

средств одной образовательной области для организации или оптимизации образовательного про-

цесса другой. Ведущими образовательными областями, задачи которых решаются в процессе лого-

педических занятий, являются, безусловно, «Речевое развитие» и «Познавательное развитие», а ве-

дущим видом детской деятельности – игровая, коммуникативная. 

 

Образова-

тельная  

область 

Задачи Вид деятельности 

Физическая 

культура 

 

Развивать координированность и точность дви-

жений. 

- пальчиковая гимнастика 

- речь с движением  

Формировать правильную осанку. Расширять 

знания о строении артикуляционного аппарата и 

его функционировании. 

- беседа 

- артикуляционная гимна-

стика 

Речевое 

развитие 

 

Воспитывать активное произвольное внимание к 

речи, совершенствовать умение вслушиваться в 

обращенную речь, понимать её содержание, слы-

шать ошибки в своей и чужой речи. Совершен-

ствовать умение «оречевлять» игровую ситуа-

цию и на этой основе развивать коммуникатив-

ную функцию речи. 

- игровые ситуации 

- мини инсценировки 

- чтение художественной ли-

тературы 

Развивать интерес к художественной литературе, 

навык слушания художественных произведений, 

- автоматизация поставлен-

ных звуков в стихотворных 

текстах, рассказах 
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формировать эмоциональное отношение к про-

читанному, к поступкам героев; учить высказы-

вать своё отношение к прочитанному. Учить вы-

разительно читать стихи, участвовать в инсцени-

ровках. 

Познаватель-

ное  

развитие 

Учить воспринимать предметы, их свойства, 

сравнивать предметы, подбирать группу предме-

тов по заданному признаку. Развивать слуховое 

внимание и память при восприятии неречевых 

звуков.  Продолжать развивать мышление в 

упражнениях на группировку и классификацию 

предметов. Формировать прослеживающую 

функцию глаза и пальца. Развивать зрительное 

внимание и память в работе с разрезными кар-

тинками и пазлами. Совершенствовать и разви-

вать конструктивный праксис и мелкую мото-

рику в работе с разрезными картинками, 

пазлами, дидактическими игрушками, играми, в 

пальчиковой гимнастике. 

- составление описательных 

рассказов 

- автоматизация поставлен-

ных звуков в словах 

- дидактические игры на раз-

витие слухового и зритель-

ного восприятия 

- игры с мозаикой, пазлами, с 

мелкими предметами 

- пальчиковая гимнастика 

Художе-

ственно-эсте-

тическое раз-

витие 

Развивать умение слышать ритмический рису-

нок.  

Учить передавать ритмический рисунок. 

Развивать графомоторные навыки. 

- дидактические игры и 

упражнения 

- штриховка 

Социально-

коммуника-

тивное 

развитие 

 

Развивать в игре коммуникативные навыки. Со-

вершенствовать навыки игры в настольно-печат-

ные дидактические игры, учить устанавливать и 

соблюдать правила в игре. Развивать умение ин-

сценировать стихи, разыгрывать сценки. 

- настольно-печатные дидак-

тические игры 

- театрализованные игры 

- автоматизация поставлен-

ных звуков в стихах, расска-

зах, спонтанной речи 

Расширять представление детей о труде взрос-

лых, прививать интерес к труду взрослых. При-

вивать желание поддерживать порядок на своём 

рабочем месте. 

- беседы,  автоматизация по-

ставленных звуков в связной 

речи, поручения 

Учить соблюдать технику безопасности. Закреп-

лять правила поведения на улице, с бездомными 

животными, с бытовыми приборами. 

 

- игры с мелкими предметами 

- беседа, автоматизация зву-

ков в связной речи (пересказ 

или составление рассказов) 

 

 

 

2.4. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  СУБЪЕКТОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Программа  составлена с учётом  взаимодействия всех субъектов образовательного процесса 

с целью выработки единых требований к организации речевой среды в дошкольном образователь-

ном учреждении. 

Ведущая роль в коррекционно-развивающем процессе принадлежит учителю-логопеду и 

воспитателю: стилю их общения с детьми. Педагог должен обеспечить субъективное переживание 

ребенком с ОНР успеха на фоне определенных затрат усилий, искать и использовать любой повод, 

чтобы отметить даже незначительное продвижение ребенка. Это способствует появлению чувства 

уверенности, выработке положительной мотивации к познанию окружающего мира и   непосред-

ственно образовательной деятельности, стимулирует познавательную активность детей с ОНР. 

Взрослый становится организатором педагогических ситуаций, занятий, в которых развиваются же-

лания каждого ребенка делать, угадывать, отвечать и т.д. В этом случае взрослый занимает позицию 
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не «над», а «вместе» с ребенком, позицию равноправного партнера, которая возможна, если педагог 

ориентирован на личностную модель взаимодействия с ребенком: уважение индивидуальности и 

неповторимости личности каждого ребенка с ОНР и признание его права на соответствующий его 

особенностям путь развития. 

Развитие речи (воспитатели) 

Развитие фонематического слуха и формирование фонематического восприятия  в НОД по 

развитию коммуникации, а также в свободной деятельности  (различные  дидактические, подвиж-

ные игры для развития речи). 

Расширение и активизация словарного запаса детей. Рассказывание и чтение воспитателем 

художественной литературы, рассматривание  детьми  картин и беседы по вопросам.  Заучивание 

программных стихотворений. Развитие монологической речи осуществляется  при составлении рас-

сказов – описаний, рассказов по картине и серии картин, пересказов знакомых сказок. 

Развитие познавательных интересов детей в ходе занятий, экскурсий, игр, а также в свобод-

ной деятельности. 

 

Музыкальное воспитание (музыкальный руководитель) 

Выполнение  упражнений: 

- для развития основных движений, мелких мышц руки; 

- активизации внимания, воспитания чувства музыкального ритма; 

- ориентировки в пространстве, развития «мышечного чувства»; 

- развитие слухового восприятия, двигательной памяти; 

- пляски под пение, хороводы, игры с пением, шумовые оркестры;  

- музыкально – дидактические игры, способствующие развитию фонематического слуха и 

внимания; 

- ритмические игры с заданиями на ориентировку в пространстве; 

- упражнения на различение музыкальных звуков по высоте, распевки, вокализы  на автома-

тизацию тех  звуков, которые дети изучают на логопедических занятиях; 

- этюды на развитие выразительности мимики, жестов,- игры-драматизации. 

Музыкальный руководитель осуществляет: музыкальное и эстетическое воспитание де-

тей, использует на занятиях элементы психогимнастики, музыкотерапии, коррекционной ритмики, 

пластических этюдов и двигательных   импровизаций детей. 

 

Физическое воспитание (инструктор по физической культуре). Выполнение общекорре-

гирующих упражнений, направленных на нормализацию мышечного тонуса, упорядочение темпа 

движений, синхронного взаимодействия между движениями и речью, воспитание быстроты реак-

ции на словесные инструкции и т. д.Использование упражнений для развития общей и  мелкой мо-

торики,  координации движений, подвижных игр,  игр – инсценировок с речевым сопровождением 

(рифмованные тексты). Упражнения на формирование правильного физиологического дыхания и 

фонационного выдоха. Инструкторы по физической культуре укрепляют здоровье детей: форми-

руют правильную осанку, физическое развитие, совершенствуют психомоторных способностей до-

школьников, проводят   самомассаж, ритмику. 

Познавательное развитие - педагог - психолог организует взаимодействие педагогов: пси-

хопрофилактическую и  психодиагностическую работу  с детьми;    выявление и преодоление откло-

нений в становлении отдельных сторон личности детей дошкольного возраста. Демократический 

стиль общения, положительная эмоциональная оценка любого достижения ребенка со стороны 

взрослого, формирование представлений о навыках общения и правилах поведения являются пер-

воначальными элементами социально-педагогической профилактики, направленной на предупре-

ждение нежелательных отклонений в поведении дошкольника, связанных с неблагополучной соци-

альной ситуацией его развития.   

Взаимодействие с родителями (или лицами, их заменяющими) 
После проведения логопедического обследования  логопед  предоставляет  родителям (или 

лицам, их заменяющим) полную и подробную информацию о речевых  и  неречевых нарушениях, 
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выявленных у ребёнка. Далее  учитель – логопед подробно разъясняет индивидуальную коррекци-

онно-развивающую программу, предназначенную для занятий с ребёнком, и делает акцент на необ-

ходимости совместной, согласованной работы педагогов детского сада и родителей. 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ УЧИТЕЛЯ-ЛОГОПЕДА  С ВОСПИТАТЕЛЯМИ  

В круг обязанностей  воспитателя входит: проведение непосредственно – образовательной 

деятельности   по подгруппам и индивидуально, организация совместной и самостоятельной дея-

тельности детей;  

воспитание культурно – гигиенических навыков, развитие мелкой моторики рук через руч-

ной труд и конструирование. Развитие общей моторики через подвижные игры и игровые упражне-

ния; 

организация индивидуальной работы с детьми, выполнение рекомендаций специалистов; 

применение здоровьесберегающих технологий, создание благоприятного климата в группе с 

помощью родителей. 

Воспитатель совместно с логопедом  участвует в исправлении у детей речевого нарушения, 

а также развитии психических процессов, кроме того, осуществляет ряд общеобразовательных ме-

роприятий, предусмотренных программой детского сада. 

Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах.  

- это совместное составление перспективного планирования работы на текущий период во 

всех образовательных областях; 

- обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно-развивающей работы;  

- оснащение развивающего предметного пространства в групповом помещении;  

- взаимопосещение и участие в интегрированной образовательной деятельности; 

- совместное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных моментов, 

- еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям. 

В календарных планах воспитателей в начале каждого месяца логопед указывает лексиче-

ские темы на месяц, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, основные цели и задачи кор-

рекционной работы; перечисляет фамилии детей, коррекции развития которых воспитатели в дан-

ный отрезок времени должны уделить особое внимание в первую очередь. 

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают в себя следующие разделы: 

• логопедический час; 

• подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 

• индивидуальная работа по коррекции звукопроизношения, отработке лексико-грамматиче-

ских категорий, развитию связной речи; 

• рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного материала. 

Логопедический час  служит для логопедизации совместной деятельности воспитателя с 

детьми и содержит материалы по развитию лексики, грамматики, фонетики, связной речи, упраж-

нения по закреплению или дифференциации поставленных звуков, по развитию навыков звукового 

и слогового анализа и синтеза, развитию фонематических представлений и неречевых психических 

функций, связной речи и коммуникативных навыков, то есть для повторения и закрепления матери-

ала, отработанного с детьми логопедом.  

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика служат для развития общей и 

тонкой моторики, координации движений, координации речи с движением, развития подражатель-

ности и творческих способностей. Они могут быть использованы воспитателями в качестве физ-

культминуток в организованной образовательной деятельности, подвижных игр на прогулке или в 

свободное время во второй половине дня. 

Они тоже обязательно выдерживаются в рамках изучаемой лексической темы. Именно в иг-

рах и игровых заданиях наиболее успешно раскрывается эмоциональное отношение ребенка к зна-

чению слова. 

Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, логопед рекомендует им занятия 

с двумя-тремя детьми в день по тем разделам программы, при усвоении которых эти дети испыты-

вают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый ребенок хотя бы по одному 

разу позанимался с воспитателями индивидуально. Прежде всего, логопеды рекомендуют индиви-

дуальную работу по автоматизации и дифференциации звуков. 
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2.5. СИСТЕМА МОНИТОРИНГА ОЦЕНКИ КАЧЕСТВА ОБРАЗОВАНИЯ 

Система оценки качества реализации Программы решает задачи: 

- повышения качества реализации программы дошкольного образования; реализации требований 

Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной образовательной программы 

дошкольной организации; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки качества 

адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с ТНР; 

- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятельности и пер-

спектив развития самой Организации; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием 

обучающихся с ТНР. 

При реализации программы  проводится оценка индивидуального развития детей. Такая 

оценка производится всеми педагогическими работниками данной группы (учителем-логопедом, 

воспитателями, педагогом-психологом, музыкальным руководителем, инструктором по физиче-

ской культуре). По итогам диагностики все педагоги заполняют индивидуальные карты развития 

ребенка (Приложение 1). 

  
 Логопедическое 

Обследование 

Педагогическое 

наблюдение 

Психологическая 

диагностика 
Назначение Оценка                 индивиду-

ального речевого развития     

детей,      связанная     с оцен-

кой                     эффективности 

коррекционных действий и 

лежащая в основе их даль-

нейшего планирования 

Оценка                 индивиду-

ального развития     детей,      

связанная     с оценкой                     

эффективности педагогиче-

ского        действия        и 

лежащая в основе их даль-

нейшего планирования 

Выявление            и            изу-

чение индивидуально-пси-

хологических особенностей          

детей          (при необходи-

мости) 

Кто проводит Квалифицированный   спе-

циалист: учитель-логопед 

 

 

 

 

 

 

Педагогический               ра-

ботник: воспитатели,  музы-

кальный руководитель, ин-

структор по физической 

культуре 

Квалифицированный   спе-

циалист: педагог-психолог 

Использование 

полученных 

результатов 

Исключительно     для     ре-

шения образовательных                      

задач: индивидуализации  

образования  и проведения 

квалифицированной         

коррекции речевого разви-

тия детей 

Исключительно     для     ре-

шения образовательных                      

задач: индивидуализации  

образования  и оптимиза-

ции   работы   с   группой 

детей 

Для    решения    психологи-

ческого сопровождения      и       

проведения квалифициро-

ванной         коррекции раз-

вития детей 

Участие  

ребёнка 

Индивидуальное  Свободное Допускается   только   с   со-

гласия родителей 

 

2.6. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С СЕ-

МЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ  

Взаимодействие детского сада и семьи предполагает совместное определение целей, пла-

нирование работы, распределение сил и средств в соответствии с возможностями каждого участ-

ника. Система взаимодействия детского сада с семьей позволяет обеспечить педагогическое со-

провождение семьи на всех этапах дошкольного детства, делая родителей действительно равно 

ответственными участниками образовательного процесса. 
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Цель совместной работы: активизировать родителей, привлечь их внимание к тем коррек-

ционным и педагогическим задачам, которые осуществляются в работе с детьми, сделав воспита-

ние ребенка в семье и в детском саду более последовательным и эффективным. 

Задачи: 

 Установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника, создать атмосферу 

общности интересов и эмоциональной взаимоподдержки. 

 Повысить грамотность родителей в области развивающей и коррекционной педагогики, 

пробудить в них интерес и желание участвовать в воспитании и развитии своего ребенка. 

 Формировать у родителей навыки наблюдения за ребенком и умение делать правильные 

выводы из этих наблюдений. 

 Помочь родителям выработать уверенный и спокойный стиль воспитания, чтобы для ре-

бенка создать комфортность и защищенность в семье. 

 Воспитать у родителей привычки интересоваться у педагогов процессом развития ребенка 

в разных видах деятельности, обращаться за помощью в вопросах коррекции и воспитания. 

 

Предполагаемый результат: 

 Установление партнерских отношений с семьей каждого воспитанника. 

 Привлечение к участию в коррекционно-воспитательном процессе. 

 Заинтересованность в положительном конечном результате коррекционного процесса. 

В группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи учи-

тель-логопед и другие специалисты пытаются привлечь родителей к коррекционно-развивающей 

работе через систему методических рекомендаций. Эти рекомендации родители получают в уст-

ной форме на вечерних приемах и еженедельно по пятницам  в письменной форме на карточках 

или в специальных тетрадях. Рекомендации родителям по организации домашней работы с 

детьми необходимы для того, чтобы как можно скорее ликвидировать отставание детей как в 

речевом, так и в общем развитии. 

 

Работа  с родителями  предусматривает следующие основные формы и методы: 

 Ознакомительные беседы; 

 Индивидуальные беседы с родителями по различным вопросам; 

 родительские собрания; 

 анкетирование; 

 презентация педагогической библиотечки, пособий для работы с детьми; 

 консультации (плановые по мере необходимости), проводящиеся в виде беседы, «круглого 

стола», вопросов-ответов, обмена опытом; 

 семинары-практикумы; 

 психолого-педагогические тренинги, деловые игры; 

 оформление информационного стенда, папок-передвижек в группе; 

 подготовка совместных мероприятий с родителями. 

 методические рекомендации в индивидуальных тетрадях, подскажут родителям, в какое 

время лучше организовать совместную игровую деятельность с ребенком, во что и как следует 

играть с ребенком дома. Они предоставят ребенку возможность занять активную позицию, всту-

пить в диалог с окружающим миром, найти ответы на многие вопросы с помощью взрослого. Так, 

родители смогут предложить ребенку поиграть в различные игры, проведут пальчиковую гимна-

стику, прочитают и стихи, помогут научиться лепить и рисовать, составлять рассказы и отгадывать 

загадки. Выполняя с ребенком предложенные задания, наблюдая, рассматривая, играя, взрослые 

разовьют его речь, зрительное и слуховое внимание, память и мышление, что станет залогом 

успешного обучения ребенка в школе. Задания учитель-логопед подбирает в соответствии с изу-

чаемыми лексическими темами и требованиями программы, индивидуальными возрастными осо-

бенностями развития ребенка. 

Программой предусмотрены следующие формы взаимодействия с родителями 
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Этап Задачи Формы взаимодействия 

Знакомство с семьями, 

социальный монито-

ринг семьи 

Диагностика социальной 

ситуации дошкольника, 

стилей общения взрос-

лых и детей в семье и 

т.д., установка довери-

тельных    отношений с 

семьями (родителями) 

Анкетирование, интервьюирование, опросы, бе-

седы 

Информирование ро-

дителей о новом со-

держании дошколь-

ного  образования, о 

содержании про-

граммы, о партнер-

ском характере взаи-

модействия при реали-

зации рабочей  про-

граммы  

Повышение осведомлен-

ности, информированно-

сти родителей 

Вводные лекции, семинары, практические заня-

тия, педагогические советы, родительские со-

брания, наглядная информация, консультации, 

развитие раздела для родителей на сайте ДОО, 

создание родительских инициативных групп и 

т.д. 

Включение родителей 

в совместную деятель-

ность по реализации 

ООП 

В том числе по образо-

вательным областям 

обязательной и вариа-

тивной частей 

Развитие образователь-

ных форм по совместной 

реализации программы 

Включение родителей (семей, законных пред-

ставителей) в образовательные ситуации: сов-

местные праздники, открытые занятия, домаш-

ние заготовки для реализации творческих про-

ектов; репетиции и экскурсии с детьми, исполь-

зование домашних наблюдений по развитию 

детской инициативы и творческих способно-

стей и т. д. 

Экскурсии по темам программы.  

Домашние наблюдения. 

Прогулки. 

Образовательная  

область 

«Физическое разви-

тие» и вопросы здоро-

вья 

 Совместная с родителями (семьей) педагогиче-

ская деятельность по положительному отноше-

нию к физкультуре и спорту; по формированию 

привычки к ежедневной утренней гимнастики; 

стимулирование двигательной активности ре-

бенка. 

Ознакомление родителей с системой профилак-

тики заболеваний, медицинского наблюдения и 

контроля, закаливания дошкольников и т. д. 

Методическая поддержка по физическому раз-

витию детей на разных возрастных этапах. 

Информирование семей о возможностях дет-

ского сада и семьи в решении данной задачи. 

Образовательная  

область 

«Социально-коммуни-

кативное  

развитие» 

 Информирование родителей о возможности 

развития коммуникативной сферы ребенка в се-

мье и детском саду. 

Методическая поддержка по поддержке обще-

ния с ребенком; в различных образовательных   

и   воспитательных ситуациях; по  развитию  

партнерского, равноправного диалога с ребен-

ком, открывающего возможность для познания 

окружающего мира 
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Образовательная  

область 

«Познавательное раз-

витие» 

 Совместная с родителями (семьей) педагогиче-

ская деятельность по развитию у ребенка по-

требности к познанию, общению со взрослыми 

и сверстниками, по развитию детской инициа-

тивы; по организации совместной деятельности 

с ребенком. 

Участие семей в прогулках и экскурсиях по об-

разовательным темам. 

Методическая поддержка по развитию познава-

тельных способностей в домашних ситуациях. 

Совместное с родителями (семьями) и детьми 

участие в исследовательской, проектной и про-

дуктивной деятельности в детском саду и дома. 

Образовательная  

область 

«Речевое развитие» 

 Совместная с родителями (семьей) педагогиче-

ская деятельность по пропаганде ценности до-

машнего чтения как ведущего способа развития 

пассивного и активного словаря ребенка, сло-

весного творчества (старший дошкольник). 

Совместная с родителями (семьей) педагогиче-

ская деятельность (и ее методическая под-

держка) по речевому развитию в ходе игры, слу-

шания, ознакомления с художественной литера-

турой, при организации семейных театров, ри-

совании, в ходе других видов детской деятель-

ности. 

Совместные конкурсы, литературные гостиные 

и викторины и т. д. 

Образовательная  

область 

«Художественно-эсте-

тическое развитие» 

 Совместная с родителями (семьей) педагогиче-

ская деятельность (и ее методическая под-

держка) по раннему развитию творческих спо-

собностей детей; развитию 

интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности. 

Выставки семейного художественного творче-

ства выделяя творческие достижения взрослых 

и детей. 

Совместные формы музыкальной, театрально-

художественной деятельности с детьми дет-

ского сада, семейные праздники. 

Коррекционно-разви-

вающая работа 

Консолидация усилий  

семьи и ДОО для ско-

рейшего преодоления 

нарушений речи 

Система методических рекомендаций. Серия 

домашних тетрадей. Упражнения по развитию 

речи. Формирование позитивной оценки и мо-

тивации. 

Педагогическое про-

свещение родителей 

Повышение педагогиче-

ской грамотности роди-

телей; просвещение по 

вопросам детского раз-

вития, педагогическим 

вопросам 

Лекции, семинары, практические занятия, от-

крытые занятия, конференции, работа творче-

ских групп по интересам, педагогические со-

веты, родительские собрания, консультации, ре-

комендации по педагогическому чтению, вы-

пуск и публикация на сайте методических лист-

ков для родителей, публичных отчетов, презен-

таций и т. д. 



35 
 

Настраивание обрат-

ной связи 

Изучение успешности ре-

ализации программы, во-

влечение родителей (се-

мей) в педагогический 

процесс, изучение осве-

домленности, информи-

рованности, привлечение 

родителей к обществен-

ному контролю реализа-

ции программы. 

Анкетирование, интервьюирование, опросы, бе-

седы; «почтовые ящики» и т. д. 

 

2.7. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по вы-

бору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии 

с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ре-

бенка в детском саду.  

Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок вре-

мени и во второй половине дня.   Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществ-

ляться в форме самостоятельной инициативной деятельности:   

- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры;   

- развивающие и логические игры;   

- музыкальные игры и импровизации;   

- речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;   

- самостоятельная деятельность в книжном уголке;   

- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей;   

-  самостоятельные опыты и эксперименты и др.   

 В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд 

общих требований:   

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых 

знаний и умений;   

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному примене-

нию знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;   

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. Постепенно 

выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска 

новых подходов, поощрять детскую инициативу;   

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить нача-

тое дело до конца;   

- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. Необходимо своевре-

менно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, 

равнодушие к результату, склонных не завершать работу;   

- «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных дей-

ствий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества.   

 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствую-

щей специфике дошкольного возраста, предполагают:  

 

1. обеспечение эмоционального благополучия через:  
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 непосредственное общение с каждым ребенком;  

 уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;  

  

2. поддержку индивидуальности и инициативы детей через:  

 создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совмест-

ной деятельности;  

 создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

 недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельно-

сти в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

  

3. установление правил взаимодействия в разных ситуациях:  

 создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в 

том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и соци-

альным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;  

 развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликт-

ные ситуации со сверстниками;  

 развитие умения детей работать в группе сверстников;  

 

4. построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, 

проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстни-

ками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего 

развития каждого ребенка), через:  

 создание условий для овладения культурными средствами деятельности;  

 организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, об-

щения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетиче-

ского развития детей;  

 поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства;  

 оценку индивидуального развития детей;  

 взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образова-

ния ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе по-

средством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потреб-

ностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-пе-

дагогические условия: 

- уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их по-

ложительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

- использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответ-

ствующих их возрастными индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного 

ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную си-

туацию его развития; 

- поддержка  взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу 

и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

- поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах дея-

тельности; 
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- возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной дея-

тельности и общения; 

- защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

- поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении 

их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную  деятельность. 

 

3.2. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО – ПРОСТРАН-

СТВЕННОЙ СРЕДЫ 

Для  успешной реализации программы  необходимо создание предметно-пространствен-

ной среды: оснащение группы необходимым оборудованием, дидактическими материалами и 

наглядными пособиями.  

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть: 

 содержательно-насыщенной;                         

 эстетически-привлекательной. 

 развивающей;                                                   

 трансформируемой; 

 полифункциональной;                                    

 вариативной; 

 доступной;                                                        

 безопасной; 

 здоровьесберегающей; 

Соблюдение принципов построения предметно-развивающей среды, соответствующей лич-

ностно-ориентированной модели воспитания дошкольников, позволяет обеспечить максималь-

ный психологический комфорт для каждого ребенка, создать возможности для реализации его 

права на свободный выбор вида деятельности, степени участия в ней, способов ее осуществления 

и взаимодействия с окружающими. В то же время такая предметная среда  позволяет педагогу 

решать конкретные образовательные задачи, вовлекая детей в процесс познания и усвоения навы-

ков и умений, развивая их любознательность, творчество, коммуникативные способности. 

Центры группового помещения: 

При организации развивающей предметно – пространственной среды для детей в группе 

было использовано несколько вариантов ее построения: 

1.     Зонирование пространства осуществляется мобильными средствами – расстановкой 

мебели и оборудования. 

2.     Использование помещений спальни. 

3.     Один из основных факторов, определяющих возможность реализации принципа актив-

ности – создание игровой среды, обеспечивающей ребёнку возможность двигаться. 
Предметно - пространственная развивающая среда группы № 11 (4-5 лет) 

1 Центр двигательной 

активности 

Ориентирован на организацию игр средней и малой подвижности в 

групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности 

на групповых участках, спортивной площадке, всей территории 

детского сада в интеграции с содержанием образовательных обла-

стей "Физическое развитие", "Социально-коммуникативное разви-

тие", "Речевое развитие". 

Например, мячи малые разных цветов. Мячики массажные разных 

цветов и размеров. Обручи. Канат, веревки, шнуры. Флажки разных 

цветов. Кольцеброс. Кегли. «Дорожки движения». Короткие ска-

калки. Нетрадиционное спортивное оборудование. Массажные и 

ребристые коврики.  
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2 Центр безопасности Позволяет организовать образовательный процесс для развития у 

детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции со-

держания образовательных областей "Физическое развитие", "По-

знавательное развитие", "Речевое развитие", "Социально-коммуни-

кативное развитие". 

Например, светофоры, дороги, железная дорога, виды специаль-

ного транспорта, демонстрационные карточки, дидактические 

игры. 

3 Центр игры Содержит оборудование для организации сюжетно-ролевых дет-

ских игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием обра-

зовательных областей "Познавательное развитие", "Речевое разви-

тие", "Социально-коммуникативное развитие", "Художественно-

эстетическое развитие" и "Физическое развитие".  

Например, куклы. Комплекты одежды для кукол по сезонам. Ком-

плекты постельного белья для кукол. Комплекты мебели для кукол. 

Коляски для кукол. Наборы кукольной посуды. Атрибуты для про-

ведения сюжетно-ролевых игр «Дочки-матери», «Магазин», «На 

приеме у врача», «В автобусе» и др. 

4 Центр  

конструирования 

Содержит разнообразные виды строительного материала и детских 

конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, де-

монстрационных материалов для организации конструкторской де-

ятельности детей в интеграции с содержанием образовательных об-

ластей "Познавательное развитие", "Речевое развитие", "Соци-

ально-коммуникативное развитие" и "Художественно-эстетиче-

ское развитие". 

Например, мозаика крупная и мелкая и схемы выкладывания узо-

ров из нее. Конструкторы типа «Lego» или «Duplo» с деталями раз-

ного размера и схемы выполнения построек. Игра «Танграм». Раз-

личные сборные игрушки и схемы их сборки. Игрушки-трансфор-

меры, игрушки-застежки, игрушки-шнуровки. 

Строительные конструкторы с блоками среднего и мелкого раз-

мера. Тематические строительные наборы. Нетрадиционный стро-

ительный материал (деревянные плашки и чурочки, контейнеры 

разных цветов и размеров с крышками и т. п.). Простейшие схемы 

построек и «алгоритмы» их выполнения. 

5 Центр логики и мате-

матики 

Содержит разнообразный дидактический материал и развивающие 

игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции с содержанием образовательных областей "Познава-

тельное развитие", "Речевое развитие", "Социально-коммуникатив-

ное развитие". 

Например, коврограф, наборное полотно, магнитная доска. Ком-

плект геометрических фигур  Разнообразный счетный материал. 

Блоки Дьенеша. Палочки Кюизенера. Схемы и планы. «Волшебные 

часы» (части суток, времена года, дни недели). Счеты, счетные па-

лочки и т.д. 

6 Центр  

экспериментирова-

ния 

Предполагает организацию наблюдения и труда, игровое оборудо-

вание, демонстрационные материалы и дидактические пособия ко-

торого способствуют реализации поисково-экспериментальной и 

трудовой деятельности детей в интеграции с содержанием образо-

вательных областей "Познавательное развитие", "Речевое разви-

тие", "Социально-коммуникативное развитие". 



39 
 

Например, стол с емкостями для воды, песка, глины и рабочей по-

верхностью из пластика. Халатики. Нарукавники. Природный ма-

териал: песок, вода, глина, камушки, ракушки, деревянные плашки, 

различные плоды. Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, 

палочки, трубочки для коктейля, воронки, сито, формочки и т.д. 

7 Центр познания и 

коммуникации детей 

Обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об окружа-

ющем мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками 

в интеграции с содержанием образовательных областей "Познава-

тельное развитие", "Речевое развитие", "Социально-коммуникатив-

ное развитие". 

Например, игрушки для игр с водой. Микроскоп, лупы, цветные 

стекла, песочные часы. Технические материалы (гайки, болты, 

гвозди). Вспомогательные материалы (пипетки, колбы, шпатели, 

вата, марля, шприцы без игл). Схемы, модели, таблицы с «алгорит-

мом» выполнения опытов. Календарь природы. Комнатные расте-

ния (по программе) с указателями.  Лейки, опрыскиватель, палочки 

для рыхления почвы, кисточки. 

8 Центр книг Содержит художественную и документальную литературу для де-

тей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетиче-

ское воспитание, формирование общей культуры, освоение разных 

жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса 

к художественному слову, удовлетворение познавательных потреб-

ностей в интеграции содержания всех образовательных областей. 

Например, стеллаж для книг. Ширма, отделяющая уголок от зон 

подвижных игр. Маленькие ширмы для настольного театра. Ковро-

граф. Детские книги по программе. Любимые книжки детей. 

Книжки-малышки. Различные виды театра (плоскостной, стержне-

вой, кукольный, перчаточный). 

9 Центр театрализации 

и музицирования 

Позволяет организовать музыкальную и театрализованную дея-

тельность детей в интеграции с содержанием образовательных об-

ластей "Художественно-эстетическое развитие", "Познавательное 

развитие", "Речевое развитие", "Социально-коммуникативное раз-

витие", "Физическое развитие". 

Например, костюмы, маски, атрибуты для разыгрывания сказок. 

Настенное зеркало. Грим, парики, Атрибуты для ряжения (шляпы, 

шарфы, шали, длинные юбки, сумки и портфели, детские зонты, 

бусы и т. п.) Небольшие легкие ширмы. 

Детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан, погре-

мушки, бубен, детский синтезатор, маракасы, румба, трещотка, 

треугольник, валдайские колокольчики). Звучащие предметы-заме-

стители. Ложки, палочки, молоточки, кубики. Магнитофон, аудио-

кассеты с записью детских песенок, музыки для детей, «голосов 

природы». Музыкально-дидактические игры («Спой песенку по 

картинке», «Отгадай, на чем играю», «Ритмические полоски»). 

Портреты композиторов. 

10 Центр уединения Предназначен для снятия психоэмоционального напряжения вос-

питанников. 

Например, шарма, книги, блокноты, ручки, телефоны и т.д. 

11 Центр коррекции Предназначен для организации совместной деятельности воспита-

теля и/или специалиста с детьми с ТНР, направленный на коррек-

цию имеющихся у них речевых нарушений. 
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Например, зеркало с лампой дополнительного освещения. Альбом  

«Веселая артикуляционная гимнастика», «Веселая мимическая 

гимнастика» Игрушки для уточнения произношения в звукоподра-

жаниях. Предметные картинки для уточнения произношения в зву-

коподражаниях. 

Звучащие игрушки (погремушки, пищалки, свистки, дудочки, ко-

локольчики, звучащие мячики и волчки). Звучащие игрушки-заме-

стители (запаянные контейнеры от киндер-сюрприза с различными 

наполнителями — горохом, фасолью, пшеном и т. п. 

12 Центр творчества  Предназначен для реализации продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интегра-

ции с содержанием образовательных областей "Речевое развитие", 

"Познавательное развитие", "Социально-коммуникативное разви-

тие". 

Например, восковые и акварельные мелки. Цветной мел. Гуашевые 

и акварельные краски. Фломастеры, цветные карандаши. Пласти-

лин, глина, соленое тесто. Цветная и белая бумага, картон, обои, 

наклейки, лоскутки ткани, нитки, ленты, самоклеящаяся пленка, 

старые открытки, природные материалы( сухие листья, лепестки 

цветов, семена, мелкие ракушки и т. п.). Кисти, палочки, стеки, 

ножницы, поролон, печатки, клише, трафареты по изучаемым те-

мам. Книжки-раскраски «Городецкая игрушка», «Филимоновская  

игрушка»,  «Гжель» и т.д. 

 

3.3. МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 
Большая роль в эффективности качества воспитательно-образовательного процесса детского сада 

отводится материально- техническому обеспечению ОУ и оснащённости образовательного про-

цесса. Материально-техническое обеспечение и развивающая предметно-пространственная среда 

обеспечивают максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ОО, 

группы. 

 Подробное описание оборудования помещений (кабинетов) в Модульном стандарте  

- группы №6 

 

3.4. ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
3.4.1. ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК 
Годовой календарный график МБДОУ г. Нижневартовска  (Приложение 2) определяет:  

 начало учебного года – 1 сентября;  

 окончание  учебного года- 31 мая;  

 продолжительность учебного года– 36 недель и условно делится на три периода: 

I период - сентябрь, октябрь, ноябрь; 

II период - декабрь, январь, февраль; 

III период - март, апрель, май. 

 с первого сентября по 15 сентября отводится для углубленной диагностики речевого развития 

детей учителем-логопедом, сбора анамнеза, составления и обсуждения со всеми специали-

стами группы плана индивидуальной работы, и с 16 мая по 31 мая отводится для углубленной 

итоговой диагностики. 
 

3.4.2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебный план  разработан на основе: 

 Основной образовательной программы МБДОУДС № 31 «Медвежонок»; 

 Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Фе-

дерации», с изменениями;  
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 Приказа Минобрнауки России от 30.08.2013 N1015 "Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

– образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образо-

вания" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.10.2013 N 30067);  

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

N 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошколь-

ного образования». 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 года N 28 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 Инструктивно-методического письма МОиПО РФ «О гигиенических требованиях к макси-

мальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения» от 

14.03.2000 года № 65/23-16.  

Учебный план составлен на 5-дневную учебную неделю и определяет распределение учеб-

ного времени. Содержание учебного плана обеспечивает сохранение, укрепление и дальнейшее 

развитие физических интеллектуальных возможностей каждого ребенка. Предельно допустимая 

недельная нагрузка не превышает установленных норм. 

Работа по коррекции звукопроизношения проводится индивидуально (2-4 занятия в неделю) 

или в микрогруппах (2-3 ребенка) в зависимости от формы и тяжести дефекта.   Продолжительность 

индивидуального занятия- 20 минут с учетом перехода детей и подготовки дидактического матери-

ала. 

В группе для детей среднего дошкольного возраста с 4 лет для детей с тяжелыми наруше-

ниями речи (ОНР) проводится в неделю 13 коррекционно-развивающих подгрупповых, группо-

вых, интегрированных занятий продолжительностью 20 минут, по 3 - 4  индивидуальных занятия 

с учителем-логопедом и воспитателями для каждого ребенка, что не превышает допустимой не-

дельной нагрузки, рекомендованной СаНПиНом . 

Ознакомление с природой, восприятие художественной литературы осуществляется в обра-

зовательной деятельности в ходе режимных процессов, в совместной и самостоятельно игровой 

деятельности, в семье. 

 
 

 3.5   РЕЖИМ ДНЯ И РАСПОРЯДОК (прогулка, питание, сон,  закаливание) 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие требования к органи-

зации образовательного процесса и режима дня: 

-Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных осо-

бенностей и состояния здоровья.  

-При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в 

том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО.  

-Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные меро-

приятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, фи-

зической подготовленности и состояния здоровья детей. 
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 Хозяйствующим субъектом обеспечивается присутствие медицинских работников на спор-

тивных соревнованиях и на занятиях. Возможность проведения занятий физической культурой и 

спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воз-

духа) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической куль-

турой проводятся в зале. 

Организация питания детей  

Организация питания детей в ДОУ осуществляется в установленные часы приема пищи по 

составленному графику.  

В детском саду установлено пятиразовое питание с промежутками между приемами пищи в 

3-4 часа. Десятидневное цикличное меню, разработанное Новосибирским институтом питания, 

обеспечивает детям полноценное, сбалансированное, взвешенное питание.  

Контроль за качеством питания (разнообразием), витаминизацией блюд, закладкой продук-

тов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, санитарным 

состоянием пищеблока, правильностью хранения, соблюдением сроков реализации продуктов воз-

лагается на старшую медицинскую сестру учреждения.  

В процессе организации питания решаются задачи гигиены и правил питания:  

-мыть руки перед едой;  

-класть пищу в рот небольшими кусочками и хорошо ее пережевывать;  

-рот и руки вытирать бумажной салфеткой; после окончания еды полоскать рот  

Для того чтобы дети осваивали нормы этикета, стол сервируют всеми необходимыми прибо-

рами: тарелкой, ножом, вилкой, столовой и чайной ложками. На середину стола ставят бумажные 

салфетки, хлеб в хлебнице. В организации питании, начиная со средней группы, принимают уча-

стие дежурные воспитанники группы. Учитывается и уровень самостоятельности детей. Работа 

дежурных сочетается с работой каждого ребенка: дети сами могут убирать за собой тарелки, а 

салфетки собирают дежурные. 

График выдачи пищи 

Корпус № 2  (холодное время года) 
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Завтрак  Завтрак II Обед Полдник Ужин 

8:10 9:33 12:05 15:15 17:15 

 

 ( в теплое время года) 

8:10 9:33 12:00 15:15 17:15 

 

Другим значимым моментом организации ежедневной жизни и деятельности детей являются 

оздоровительные и закаливающие мероприятия, включающие как неспецифическую профилак-

тику, так и общеоздоровительные мероприятия, специальные закаливающие процедуры и эле-

менты закаливания в повседневной жизни. При выборе средств и способов закаливания учитыва-

ются условия, состояние здоровья и подготовленность каждого ребенка  

Система закаливающих мероприятий 

№ Мероприятия Дошкольный возраст 

(от4 до 5 лет) 

1 Прием детей на воздухе с апреля по ок-

тябрь 

круглый год при благоприятных условиях погоды 

2 Утренняя зарядка (об-

широное умывание) 

с мая по сентябрь на улице оздоровительный бег в сочетании с дыха-

тельной гимнастикой и коррегириующими упражнениями в облегчен-

ной одежде. 

с ноября по май в зале в спортивной форме, босиком 

3 Сквозное проветрива-

ние (в отсутствии де-

тей) 

два раза 

до +14 +16 гр. 

три раза в день 

до +14 +16 гр. 

4 Одностороннее провет-

ривание 

постоянно открыта фрамуга с подветренной стороны 

5 Одежда детей в группе  Облегченная: носки (гольфы), шорты, платье или рубашкас коротким 

рукавом 

6 Сон В хорошо проветриваемом помещении. Аэрация воздуха 

7 Гимнастика пробужде-

ния, глубокое умывание 

Ходьба по массажным коври-

кам, контрастное обливание ног, 

дыхательная гимнастика 

Без маек, оздоровительный бег бо-

сиком, дыхательная гимнастика, 

ходьба по массажным дорожкам 

8 Оздоровительный бег Ежедневно (старший дошкольный возраст) 
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9 Физкультурные занятия  

 *в зале (босиком в физ-

культурной форме),  

*на улице в облегчен-

ной одежде 

 * Два раза в неделю 

* Один раз в неделю 

10 Прогулка Ежедневно в соответствии с погодными явлениями 

 

Организация сна детей 

В соответствии с СанПиН общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного 

возраста 12-12,5 часов, из которых 2,0-2,5 часа отводят дневному сну. При организации сна учи-

тываются следующие правила: В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спо-

койной, шумные игры исключаются за 30 мин до сна. 

Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем они пер-

выми ложились в постель. Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха 

в помещении на 3—5 градусов. Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) 

в спальне обязательно. Необходимо правильно разбудить детей; дать возможность 5-10 минут по-

лежать, но не задерживать их в постели. 

Проектирование образовательного процесса 

Модель образовательного процесса троится на основе следующих компонентов:  

-годового календарного графика деятельности МБДОУ ДС №31 «Медвежонок»;  

-примерного образовательного (учебного) плана;  

-расписания занятий;  

-расписания прогулок воспитанников;  

-календарно-тематического планирования;  

-индивидуального учета освоения воспитанниками основной образовательной программы; 

-педагогической диагностики.  
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Совместная образовательная деятельность культурных практик 

в режимных моментов 

№п/п Формы образовательной деятельности в режимных  

моментах 

Количество форм образователь-

ной деятельности  и культурных 

практик в неделю 

1 Общение 

Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления по-

ложительного социально-эмоционального опыта 

Ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их интересам Ежедневно 

2 Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, режис-

серская, иградраматизация, строительно- конструктивные 

игры) 

Ежедневно 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра драматизация, строительно - конструк-

тивные игры) 

3 раза в неделю 

Детская студия (театрализованные игры) 1 раз в две недели 

Досуг здоровья и подвижных игр 1 раз в две недели 

Подвижные игры Ежедневно 

3 Познавательно – исследовательская деятельность 

Сенсорный игровой и интеллектуальный тренинг («Школа 

мышления») 

1 раз в 2 недели 

Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе экологи-

ческой направленности) 

1 раз в 2 недели 

Наблюдения за природой (на прогулке) Ежедневно 

4 Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 

детей 

Музыкально-театральная гостинная 1 раз в неделю 

Творческая мастерская (рисование, лепка, художествен-

ный труд по интересам) 

1 раз в неделю 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

5 Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание Ежедневно 
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Трудовые поручения (индивидуально и подгруппами) Ежедневно 

Трудовые поручения (общий и совместный труд) 1 раз в неделю 

 

 

3.6. КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

Дошкольное учреждение укомплектовано педагогическими работниками в соответствии со штатным 

расписанием, и возрастными и индивидуальными особенностями детей с тяжелыми нарушениями 

речи. Действия всех специалистов скоординированы, в комплексе решаются коррекционно-педагогиче-

ские проблемы. Педагоги постоянно повышают свой профессиональный уровень, прослушивают 

курсы повышения квалификации, посещают методические объединения, знакомятся с опытом ра-

боты своих коллег из других дошкольных учреждений, приобретают и изучают новинки периоди-

ческой и методической литературы. Все это в комплексе дает хороший результат в организации 

коррекционно-педагогической деятельности и улучшении качества образования и воспитания до-

школьников. 

 

Ф.И.О.  

педагога 

Образование Стаж 

 ра-

боты 

Квалифика-

ционная ка-

тегория 

Курсы повышения 

 квалификации 

Красикова 

Елена Анато-

льевна 

Высшее  

Нижневартовский госу-

дарственный универси-

тет 

Специальность: учитель 

начальных классов 

АОНО Сибирский ин-

ститут дополнительного 

профессионального об-

разования 

Специальность: воспита-

тель дошкольного обра-

зования 

9 Высшая 2024 г. – Специфика орга-

низации и проведения ло-

гопедической работы с 

детьми дошкольного воз-

раста в условиях реализа-

ции ФГОС ДО 

Сабитова 

Гульфия Фа-

ритовна 

Высшее 

Стерлитамакский госу-

дарственный педагоги-

ческий институт 

Специальность: Педаго-

гика и методика началь-

ного образования 

АНО ДПО «Институт 

дистанционного обуче-

ния» 

Специальность: Педаго-

гика и методика до-

школьного образования 

16 Высшая 2024 г. – Специфика орга-

низации и проведения ло-

гопедической работы с 

детьми дошкольного воз-

раста в условиях реализа-

ции ФГОС ДО 
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3.7. ПРОГРАММНО - МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 
1. Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в логопедической группе для де-

тей с общим недоразвитием речи - СПб., ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2013. 

2. Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 4 до 5 лет и 

с 5 до 6 лет) СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

3. Нищева Н. В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у дошкольников 

с ОНР (с 4 до 5 лет) СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 

4. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста №1 - СПб., ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2013. 

5. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 2 - СПб., ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2013. 

6. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста №3 - СПб., ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2013. 

7. Нищева Н. В. Картотека заданий для автоматизации правильного произношения и дифферен-

циации звуков разных групп - СПб., ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2012. 

8. Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 1,-СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

9. Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 2,-СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

10. Нищева Н. В. Мы едем, едем, едем... Виды транспорта- СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

11. Кириллова Ю. А. Примерная программа физического образования и воспитания логопедиче-

ских групп с общим недоразвитием речи (с З до 7 лет). - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС,2012. 

12. Кириллова Ю. А. Интегрированные физкультурно-речевые занятия для дошкольников с ОНР 

4-7 лет. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

13. Гавришева Л., Нищева Н. Новые логопедические распевки. Музыкальная пальчиковая гимна-

стика и пальчиковые игры. Выпуск 2- СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

14. Нищева Н. В. Логопедическая ритмика в системе коррекционной работы в детском тсаду. - 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

15. Нищева Н. В. Примерная адаптированная основная образовательная программа для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет  - Санкт-Петербург 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015 

16. Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжёлыми 

нарушениями речи (обще недоразвитие речи) с 3 до 7 лет». Санкт-Петербург, ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2017. 

17. Комплексно-тематическое планирование коррекционной и развивающей деятельности в 

группе компенсирующей направленности для детей с тяжёлыми нарушениями речи (обще 

недоразвитие речи) с 4 до 5 лет», Санкт-Петербург, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022.   

18. Н.В.Нищева . «Картотека заданий для автоматизации правильного произношения и диффе-

ренциации звуков разных групп».  Санкт-Петербург, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 

19. Н.В.Нищева «Картинный материал к речевой карте ребёнка с общим недоразвитием 

речи».Санкт-Петербург, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

20. Н.В.Нищева. «Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. Обучение детей рассказыванию по 

картине». Выпуски 1,2.Санкт-Петербург, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 

21. Н.В.Нищева. «Все работы хороши. Сельские профессии. Обучение детей рассказыванию по 

картине».Санкт-Петербург, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

22. Н.В.Нищева. «Все работы хороши. Городские профессии. Обучение детей рассказыванию по 

картине». Санкт-Петербург, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

23. Н.В.Нищева «Наш детский сад. Формирование целостной картины мира. Обучение детей рас-

сказыванию по картине». Выпуск 1,2,3,4.ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

24. Н.В.Нищева «Обучение детей рассказыванию по серии картинок».Выпуск 2. ». Санкт-Петер-

бург, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. 
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25. Н.В.Нищева. Тетерадь взаимосвязи учителя-логопеда с воспитателями подготовительной к 

школе группы компенсирующей направленности для детей с ТНР».Санкт-Петербург, ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2018 

26. Н.В.Нищева. «Тетрадь для обучения грамоте детей дошкольного возраста» № 1,2,3. Санкт-

Петербург, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. 

27. Н.В.Нищева. «Тетрадь для подготовительной к школе  логопедической группы  детского 

сада».Санкт-Петербург, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. 

28. Н.В.Нищева. «Тетрадь-тренажёр для автоматизации произношения и дифференциации зву-

ков раннего онтогенезе».Санкт-Петербург, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

29. Н.В.Нищева. «Тетрадь-тренажёр для автоматизации произношения и дифференциации зву-

ков Ш.Ж.С-Ш-З-Ж».Санкт-Петербург, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

30. Н.В.Нищева. «Тетрадь-тренажёр для автоматизации произношения звуков Ц,Ч, Щ,  и диффе-

ренциации звуков Ц-С, Ц-Т*, Ч-Т*, Ч-С*, Щ-Ч.Санкт-Петербург, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

31. Н.В.Нищева. «Формирование грамматического строя речи. Согласование числительных с су-

ществительными. Перекидные странички». Санкт-Петербург, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

32. Н.В.Нищева. «Формирование грамматического строя речи. Употребление предлогов (с 4 до 7 

лет). Перекидные странички».Санкт-Петербург, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

33. Н.В.Нищева «Читаем слоги. Составляем слова. Перекидные страннички». ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2016. 

Дополнительная методическая литература 

1. Агранович З.Е //Сборник домашних заданий в помощь логопедам и родителям для преодо-

ления лексико-грамматического недоразвития речи у дошкольников с ОНР.- СПб.: «Дет-

ство-Пресс», 2001.  

2. Каше Г. А. Подготовка к школе детей с недостатками речи. М: Прос., 1985.  

3. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Индивидуально - подгрупповая работа с детьми по 

коррекции звукопроизношения. М.: 1998.  

4. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Фронтальные логопедические занятия в подготови-

тельной группе для детей с ФФНР. М.: 1998. 

5. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Фронтальные логопедические занятия   в старшей 

группе для детей с общим недоразвитием речи. – М.: Гном-Пресс,  1999. 

6. Кузнецова Е.В.,. Тихонова Е.В. //Ступеньки к школе. Обучение грамоте детей с нарушени-

ями речи: Конспекты занятий.-М.: ТЦ «Сфера», 1999. 

7. Лопухина И. Логопедия – 550 занимательных упражнений для развития речи, М.: «Аква-

риум», 1996.  

8. Пожиленко Е. А. // Волшебный мир звуков и слов (Пособие для логопедов). - М.: ВЛАДОС, 

2001.  

9. Смирнова И. А. Логопедический альбом для обследования лиц с выраженными нарушени-

ями произношения. - СПб., 2010. 

10. Смирнова И. А. Логопедический альбом для обследования звукопроизношения. -СПб., 2010. 

11. Смирнова И. А. Логопедический альбом для обследования фонетико-фонематической си-

стемы речи. - СПб., 2010. 

12. Филичева Т.Б., Чиркина Г. В., Туманова Т.В //Коррекционное обучение и воспитание детей 

с общим недоразвитием речи. - М.2009.  

13. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с фоне-

тико-фонематическим недоразвитием. Программа и методические рекомендации для до-

школьного образовательного учреждения компенсирующего вида. – М.: Школьная Пресса, 

2003. 

14. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. Коррекция нарушений речи // Программы до-

школьных образовательных учреждений компенсирующего  вида для детей с нарушениями 

речи. – М.: Просвещение, 2008. 



49 
 

3.8. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬ-

НЫХ ОТНОШЕНИЙ. ПАРЦИАЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ 

 «Социокультурные истоки»  

Авторы программы: И.А. Кузьмин, профессор, член-корреспондент Российской акаде-

мии естественных наук и А.В. Камкин, профессор Волгоградского государственного педаго-

гического университета, член корреспондент Российской Академии естественных наук. 

Пояснительная записка 

Современный ребёнок – это ребёнок 21 века, на которого оказывают влияние все при-

знаки настоящего времени. Многолетние исследования, проводимые учёными, позволяют нам 

наметить «штрихи» современного дошкольного детства, которые нельзя не учитывать, орга-

низуя образовательный процесс в дошкольной организации. Внутренние резервы современ-

ного ребёнка раскрываются в разных видах предпочитаемой им деятельности: изобразитель-

ной, игровой, музыкальной, литературной и т.д. В детской деятельности современного ребёнка 

можно увидеть и стремление к интеграции, то есть объединению разных видов деятельности 

в один процесс. В новых видах деятельности, таких как экспериментирование, создание микро 

и макро-проектов, коллекционирование, импровизация современных детей привлекает сам 

процесс, возможность проявления самостоятельности и свободы, реализации замыслов, воз-

можность выбирать и менять что-то самому. Все эти новые черты современного дошкольного 

детства – это социокультурная среда образования современного ребёнка. Под социокультур-

ной средой образования понимается многомерное иерархически построенное системное обра-

зование, с учётом дополнительного образования, которое предоставляется воспитанникам в 

ходе реализации Образовательной программы дошкольной организации. Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, представляет выбранные и разработанные само-

стоятельно участниками образовательных отношений Программы, направленные на развитие 

детей в одной или нескольких образовательных областях, видах деятельности и культурных 

практиках, методики, формы организации образовательной работы. Включает различные 

направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа парциальных 

программ. Выбранным направлением в ДОУ является парциальная Программа «Социокуль-

турные истоки».  

Актуальность Программы «Социокультурные истоки» в дошкольный период:  

-Формирование базовых качеств личности, образующих устойчивую индивидуальность 

человека 
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-Становление ядра личности – системы убеждений, ценностных ориентаций, норм, пра-

вил поведения.  

-Наибольшая открытость детской души.  

-«Золотой» период в эмоциональной жизни человека.  

Основная цель Программы в дошкольный период – заложить формирование духовно 

-нравственной основы личности, а также присоединить ребёнка и его родителей к базовым 

духовным, нравственным и социокультурным ценностям России.  

Задачи:  

1. Расширять представления о малой родине и Отечестве, представлений о социокуль-

турных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формировать 

экологическую культуру на основе историко-географических и природных особенностей, тра-

диционного и современного природопользования с учётом этнических культур Ханты - Ман-

сийского округа.  

2. Дать детям представление об опасностях и вредных факторах, чрезвычайных ситуа-

циях, подстерегающих сегодня ребёнка, помочь в игровой форме развить навыки по защите 

жизни и здоровья.  

3. Формировать потребность к здоровому образу жизни, основы безопасности жизнеде-

ятельности. Укреплять здоровье детей. Формировать жизненно необходимые двигательные 

умения и навыки ребёнка в соответствии с его индивидуальными особенностями. Создавать 

условия для реализации потребности детей в двигательной активности. Обеспечивать физиче-

ское и психическое благополучие.  

4. Развивать социальную компетентность: осознание своих характерных особенностей и 

предпочтений понимание, что ребёнок, как и любой другой человек, уникален и неповторим, 

восприятие своих эмоций, чувств и переживаний, а также умения понимать эмоциональное 

состояние других людей. Обучение детей этически ценным формам и способам поведения в 

отношении с другими людьми.  

Дополнительное образование детей в дошкольной организации нацелено на:  

-личностно-деятельностный характер образовательного процесса, способствующий раз-

витию мотивации личности к познанию и творчеству, самореализации и самоопределению;  

-личностно - ориентированный подход к ребёнку, создание «ситуации успеха» для каж-

дого;  
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-признание за ребёнком права на пробу и ошибку в выборе, права на пересмотр возмож-

ностей в самоопределении;  

-применение таких средств определения результативности продвижения ребёнка в грани-

цах избранной им вида деятельности, области знаний, которые помогли бы ему увидеть сту-

пени собственного развития и стимулировали бы это развитие, не ущемляя достоинства лич-

ности ребёнка.  

Планируемые результаты  

В соответствии с ФГОС ДО («п. 4.6., раздел IV. «Требования к результатам освоения 

основной образовательной программы дошкольного образования), разработаны целевые ори-

ентиры дошкольного образования.  

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нор-

мативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка.  

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:  

-ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет ини-

циативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др. Способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности. Проявляет в деятельности сформированность спо-

собностей принять общую цель и условия согласованных действий, умение управлять собой, 

своим поведением, поступками и взаимодействием со сверстниками;  

-ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен до-

говариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты. Уважительно относится к результатам труда других людей, осознаёт 

общественную значимость труда взрослых; способен делать выбор и принимать решение на 

основе социокультурных и нравственных ценностей; проявляет сформированность умений 

оценивать свои и чужие поступки с моральнонравственной позиции;  

-ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятель-

ности, и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 
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способен предложить собственный замысел, отразить свои знания, чувства и социокультур-

ный опыт в игре, художественно – творческой деятельности и воплотить его в рисунке, по-

стройке, рассказе и др.;  

-ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и же-

лания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка скла-

дываются предпосылки грамотности; овладел средствами вербального и невербального обще-

ния со взрослыми и  сверстниками; проявляет сформированность интеллектуально-речевых 

предпосылок для начала систематического школьного обучения;  

-у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основ-

ными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; физически, пси-

хически и нравственно (в соответствии с возрастными особенностями) развитый, сознательно 

относящийся к сохранению и укреплению здоровья;  

-ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения 

и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; способен опираться на 

главные жизненные ценности, решать социальные, интеллектуальные и личностные задачи 

(проблемы), адекватные возрасту; проявляет сформированность гуманистической направлен-

ности в поведении;  

-ребенок проявляет любознательность (в том числе к темам нравственного содержания), 

задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинноследственными связями, пы-

тается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; скло-

нен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обла-

дает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, матема-

тики, истории и т.п.;  

-ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения 

в различных видах деятельности; проявляет доброе и бережное отношение к природе и окру-

жающему миру; адекватно оценивает свои возможности осуществить то или иное задание, вы-

бранное дело; имеет представление о собственной принадлежности и принадлежности других 

людей к определенному полу, о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, рас-

пределении семейных обязанностей; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и 
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принадлежности к нему. Ребёнок приобщён к базовым социокультурным ценностям Россий-

ской цивилизации, знает и уважает традиции своего народа. Проявляет чувства патриотизма, 

гражданственности, устойчивой и бескорыстной привязанности к своему Отечеству, малой 

Родине, семье, сверстникам и соотечественникам. 

Темы занятий для детей 4-5 лет 

Категории: Родной очаг; Родные просторы; Труд земной; Труд души 

Тема занятия Активные формы обучения Название активного занятия 

1. Дружная семья Работа в паре Дружная семья 

1. Домашнее тепло Ресурсный круг Домашнее тепло 

2. Дороги добра Работа в паре Дороги добра 

3. Сказочный лес Работа в паре Сказочный лес 

4. Добрая забота Работа в паре Добрая забота 

5. Праведный труд Ресурсный круг Чему доброму научили нас взрослые? 

6. Любимая сказка Ресурсный круг Моя любимая сказка 

7. Благодарное слово Ресурсный круг Благодарное слово 

8. Светлый праздник Ресурсный круг Доброе слово березке 

 

 

Месяц  Название книги, но-

мер, страница  

Содержание работы с детьми и родителями  

(Тема, цель)  

Сентябрь  Книга 1  

Дружная семья, стр.5-9  

Книга 1 «Дружная се-

мья.  

Развитие речи»,7-9  

Книга 1  

«Дружная семья», с.4, 

10  

Книга 1 «Дружная се-

мья.  

Развитие речи» с.12 - 

13  

Книга 1  

«Дружная семья.  

Развитие речи», с.4-6, 

10, с.11 

№1 Тема: Чтение р.н.с. "Братец Иванушка и сест-

рица Аленушка"  

Цель: Расширять знания детей о семье, об отноше-

ниях между братьями и сестрами, о любви и пре-

данности сестры и брата.  

Беседа по сказке  

В совместной деятельности: (чтение на выбор 

педагога) Чтение русской народной песни «Где 

был, Иванушка?», Чтение стихотворения «Друж-

ная семья», хороводная песня «По малину в сад 

пойдем» Чтение стихотворения «Бабушкин двор», 

беседа после прочитанного по содержанию стихо-

творения, речевая игра «Доскажи словечко» Сло-

весная игра «Расскажите о героях сказки», игра 

«Какие они?», пальчиковая игра «Наша- то Але-

нушка»  
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 Книга 1  

Дружная семья, стр. 11 

22 – 25  

Книга 1  

Дружная семья, с.13 – 

18  

Книга 1  

«Дружная семья.  

Развитие речи», с.14-21  

№2 Тема: Чтение рассказа Л.Корсунской "Семья", 

стихотворений И.Бунина «Матушке», Е.Трутневой 

«Наша бабушка»  

Цель: Формировать у детей понимание необходи-

мости дружной семьи в жизни человека. Дать 

представление о том, как совместный труд укреп-

ляет семью.  

В совместной деятельности (чтение на выбор 

педагога): Чтение стихотворения Р.Гамзатова 

«Мой дедушка», В. Берестова «Любили тебя.» чте-

ние потешек, пальчиковая игра "Семья" Чтение  

рассказов Е.А.Пермяк "Первая рыбка", Э.Шима 

"Брат и младшая сестра", русская народная игра "У 

дедушки Трифона", чтение и пение «Моя семья», 

беседа по пословицам Чтение и разучивание сти-

хотворений: «Что такое семья?», М.Танк «Сколько 

звезд..», А.Старикова «Мама и Родина» Т.Боковой 

«Папа» и др. стихотворений  

Книга 1  

Дружная семья, стр. 16  

№3 Тема: Активное занятие с детьми «Дружная 

семья»  

Цель: Помочь детям осознать, что в дружной се-

мье, каждый окружен вниманием и заботой, каж-

дый находит в ней радость и утешение, поэтому 

все стремятся чаще быть вместе  

Книга 1  

Дружная семья, ч.2. До-

машнее тепло,с.26  

Книга 1  

Дружная семья, ч.2. До-

машнее тепло, стр.22-

27, +  

Книга «Дружная семья. 

Развитие речи», с.22-27  

В совместной деятельности:  
Тема: Домашнее тепло. Чтение рассказа Л.Неча-

ева "Семеро по лавкам"  

Цель: Помочь понять, что доброта, забота ближ-

них, помощь и поддержка родных людей являются 

основой семейного счастья.  

В совместной деятельности (чтение на выбор 

педагога): чтение стихотворений-песен «К нам 

гости пришли», «Самая хорошая», А.Плещеева 

«Бабушка», Е.Благининой «Бабушка - Забота» рус-

ская народная игра «Как у бабушки Ларисы», сти-

хотворения В.Беловой «Веселая забота»  

Оформление страницы альбома Домашнее 

тепло» Чтение стихотворений, игровое упраж-

нение «Порадуй маму», чтение пословиц.  

Истоковедение,т.11, 

с.64, с.141-142  

Итоговое занятие с родителями (работа в паре 

«Народная мудрость о семье»)  

Тема: «Дружная семья»  

Цель: понимание вечных семейных ценностей  

Октябрь  Книга 2  

В добрый путь, ч.1.  

Дороги добра, стр.5-7  

№ 1 Тема: Чтение р.н.с. "Петушок и бобовое зер-

нышко". Размышления по вопросам  

Цель: Формировать представления о том, что 

нужно заботиться о ближних, проявлять к ним 

свое доброе отношение  

Книга 2  

В добрый путь, ч.1  

Дороги добра, с.8-9  

№2 Тема: Чтение потешек. Заучивание потешки 

"Пошел котик на торжок"  

Цель: Раскрыть смысл потешек, определить доб-

рые дела, о которых говориться в них.  

В совместной деятельности: игровая «Огород»  
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Книга 2  

В добрый путь, ч.1  

Дороги добра стр.10,11  

№3 Тема: Чтение рассказа К.Лукашевич "Добрая 

девочка". Беседа - размышление по вопросам  

Цель: Учить детей определять добрые поступки 

других людей и свои  

Истоковедение, 

т.11,с.65, 143  
Итоговое занятие с родителями: «В добрый 

путь»  
Цель: раскрытие ценности семьи, родного дома и 

родной природы.  

Ноябрь  Книга 2  

В добрый путь, ч.2  

Дороги добра стр.12  

№1 Тема: Хороводная игра "Ой, вставала я ране-

шенько"  

Цель: На примере игры учить уважительно отно-

ситься к хозяину леса (медведюшке - батюшке), 

доброму, заботливому отношению к окружаю-

щему миру  

 Книга 2  

В добрый путь, ч.2.  

Сказочный лес, с.17, 25  

№2 чтение стихотворения «Ели» И.Токмаковой, 

загадки. Хороводная игра «Хоровод в лесу»  

Книга 2  

В добрый путь, ч.1  

Дороги добра стр.13 - 

14  

№3Тема: Активное занятие с детьми "Дороги 

добра"  

Цель: Помочь детям понять, осмыслить собствен-

ный опыт совершения добрых дел  

Декабрь  Книга 2  

В добрый путь, ч.2.  

Сказочный лес, с.18-21  

№1 Тема: Чтение сказки «Петушок – золотой гре-

бешок»  

Цель: обратить внимание детей, как герои заботи-

лись друг о друге  

Книга 2  

В добрый путь, ч.2.  

Сказочный лес, с.23 -24  

№2 Тема: Чтение русской народной сказки «Сне-

гурушка и лиса» Цель: обратить внимание детей, 

как герои заботились друг о друге  

Книга 2  

В добрый путь ч.2  

Сказочный лес, стр.26- 

27 с.16-25  

№3 Тема: Активное занятие с детьми "Сказочный 

лес"  

Цель: Помочь детям понять, что родной лес все-

гда готов защитить, помочь.  

Работа с пословицами  
Цель: актуализировать собственный опыт по теме. 

Раскрыть смысл пословиц, о том, что "лесная сто-

рона человека досыта накормит"  

Январь  Книга 3 ч.1  

Добрая забота, стр.5  

№1 Тема: Чтение Л.Нечаев "Как покататься на ло-

шадке"  

Цель: Учить заботиться о домашних животных, 

любить их. Прививать трудолюбие  

Книга 3  

Добрая забота, стр.9  

№2 Тема: Хороводная игра "Кто пасется на лугу?"  

Цель: Закрепить знания о домашних животных, 

чем питаются, какую пользу приносят людям  

 

Книга 3  

Добрая забота, стр.10 

13 -14  

№3 Тема: Чтение К.Д.Ушинский "Петушок с се-

мьей"  

Цель: Продолжать учить заботиться о домашних 

животных и птицах.  

Тема: Активное занятие с детьми «Добрая за-

бота"  

Цель: Закрепить знания о том, чем питаются до-

машние животные, воспитывать доброе, заботли-

вое отношение к ним  
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Книга 3  

Добрая забота, стр. 11  
Итоговое занятие с родителями «Добрая за-

бота»  
1.Знакомство с книгой для развития детей 4 -5 лет 

"Добрая забота". 2.Раскрасить страницу альбома 

"Добрая забота"  

Февраль  Книга 3 ч.2  

Праведный труд стр.17 

№1 Тема: Чтение О.С.Абрамова "Семейный 

праздник".  

Цель: Расширять знания о семье, о заботливом от-

ношении друг к другу  

Книга 3  

Праведный труд стр.21 

№2 Тема: Чтение П. Засодимского "Откуда взялся 

хлеб"  

Цель: Расширять знания детей о труде хлеборо-

бов.  

Прививать чувства благодарности к их труду.  

Воспитывать бережливое отношение к хлебу.  

Книга 3 ч.2  

Праведный труд стр.26  

№3 Тема: Чтение рассказа. К.Д.Ушинского "На 

что тебе 7". Рассматривание иллюстраций.  

Цель: Раскрыть значение труда в жизни человека, 

о добрых делах людей.  

Истоковедение, 

т.11,с.65, 144  
Итоговое занятие с родителями:  
1.Выучить стихотворение Т.А.Шорыгина "Жатва"  

2. Раскрасить страницу альбома "Праведный труд  

Март  Книга 4ч.1  

Любимая сказка стр.5 - 

7 

№2 Тема: Продолжить чтение р.н.с. "Крошечка - 

Хаврошечка". Беседа после чтения сказки.  

Цель  

Книга 4ч.1  

Любимая сказка стр.8 - 

9  

№2 Тема: Продолжить чтение р.н.с. "Крошечка - 

Хаврошечка". Беседа после чтения сказки.  

Цель  

 Книга 4ч.1  

Любимая сказка стр.10, 

12  

№2 Тема: Продолжить чтение р.н.с. "Крошечка - 

Хаврошечка". Беседа после чтения сказки.  

Цель  

Истоковедение т.11  

стр.65, 144  
Итоговое занятие с родителями «Благодарное 

слово» 1.Знакомство с книгой "Благодарное 

слово".  

2.Раскрашивание страницы альбома "Любимая 

сказка".  

Апрель  Книга 4 ч.2  

Благодарное слово, 

стр.15-19  

№1 Тема: Чтение Н.К.Абрамцева "Правдивая ис-

тория о садовнике".  

Цель: Раскрыть смысл благодарного слова в 

жизни человека.  

 Книга 4 ч.2  

Благодарное слово, 

стр.18-19  

№2 Тема: Продолжить чтение Н.К.Абрамцева 

"Правдивая история о садовнике".  

Беседа - размышление по содержанию.  

Рассматривание иллюстраций с рассказыванием 

истории о садовнике.  

Цель: Раскрыть смысл благодарного слова в 

жизни человека, помочь осознать его ценность  

Май  

 

Книга 4 ч.2  

Благодарное слово, 

стр.20  

№3 Тема: Чтение Е.Фролова "Кто вырастил яб-

лочко?"  

Цель: Способствовать закреплению слов благо-

дарности близким, родной земле, матушке - при-

роде.  
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Книга 4 ч.3  

Светлый праздник 

стр.25  

№1Тема: Чтение Н.С.Шмелев "Троица"  

Цель: Раскрыть духовный смысл праздника Свя-

той Троицы  

Книга 4 ч.3  

Светлый праздник 

стр.27  

№2 Тема: Чтение К.Д.Ушинский "Березка"  

Цель: Учить детей любить, заботиться о березке, 

которая является  

 

 

Парциальная образовательная программа «С чего начинается Родина» 

Авторы программы: Л.А. Кондрыкинская 

Календарно-тематическое планирование .  (4 -5 лет) 

№ 

п/п 

Тема Задачи 

 Сентябрь 

1 Что такое детский сад? О.: способствовать благоприятной адаптации детей в 

группе.  

В.: воспитывать в детях дружелюбное отношение друг 

к другу, желание играть вместе, общаться, дружить.  

Р.: развивать коммуникативные навыки, желание помо-

гать взрослым 

2 Мой дом. О.: формировать понимание духовной ценности до-

машнего очага для каждого человека.  

В.: воспитывать в детях гуманные чувства по отноше-

нию к своему дому, своим близким, желание рассказать 

о доме своим друзьям.  

Р.: развивать этические представления. 

 Октябрь 

3 Моя семья. О.: познакомить с понятием «семья», формировать эти-

ческие эталоны поведения в семье.  

В.: воспитывать в детях добрые, нежные чувства к чле-

нам своей семьи.  

Р.: закреплять умение называть имена членов своей се-

мьи, коротко рассказывать о своей семье 

4 Осень в русском лесу О.: формировать представления о красоте и богатстве 

русского леса, его обитателях.  

В.: воспитывать умение наблюдать явления природы и 
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устанавливать простейшие связи между ними, переда-

вать в высказываниях свое отношение к животным.  

Р.: развивать у детей интерес и любовь к родной при-

роде, пробуждать эстетические чувства. 

 Ноябрь 

5 Труд взрослых в родном городе. О.: познакомить детей с названием профессий и содер-

жанием труда взрослых жителей родного города, фор-

мировать первичное понимание слова "Родина".  

В.: формировать у детей чувство любви к своему го-

роду, уважение к труду людей.  

Р.: закрепить название родного города, достопримеча-

тельностей 

6 Природа Росси. Русская березка О.: познакомить детей с самым почитаемым деревом 

России – с берёзой, значение березы в жизни человека. 

В.: воспитывать любовь и бережное отношение к рус-

ской березе, чувство причасности к великому русскому 

народу. 

Р.: развивать у детей интерес и любовь к родной при-

роде 

 Декабрь 

7 Приметы зимы, зима в родном го-

роде 

О.: познакомить детей с названием родного города и 

реки, расширять представления о зимних природных 

явлениях, приспособленности человека к жизни зимой.  

В.: пробуждать эстетические чувства, связанные с кра-

сотой русской зимы.  

Р.: развивать у детей интерес и любовь к родной при-

роде, родному городу 

8 Зима в лесу О.: углублять знания о зимовке зверей и птиц, уточнить 

представления детей о сезонных изменениях в природе.  

В.: развивать эстетические чувства, закрепить чувство 

восхищения красотой русской природы.  

Р.: закрепить приметы русской зимы 

 Январь 

9 Традиции государства. 

Общенародные праздники. 

О.: познакомить детей с традицией празднования пра-

вославного праздника Рождество Христово;  

В.:воспитывать интерес к национальным традициям, 

интерес к народным русским праздникам  

Р.: развивать у детей интерс к народным праздникам на 
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Руси.  

10 Русская матрешка. О.: познакомить детей с русской матрешкой, формиро-

вать представления о матрешке как о самом знамени-

том русском сувенире.  

В.: воспитывать интерес к народному быту и изделиям 

народно-прикладного искусства, фольклору России.  

Р.: развивать чувства национальной гордости при изу-

чении народных промыслов 

 Февраль 

11 День защитников Отечества. О.: разучивание стихов, песен, инсценировок к празд-

нику День защитника Отечества.  

В.: формировать чувство уважения к защитникам Ро-

дины 

Р.: развивать патриотические чувства 

12 Моя Родина – Россия О.: формировать представление о государственном 

флаге Российской Федерации.  

В.: формировать чувство любви к своей Родине.  

Р.: закрепить название "Россия", формировать пред-

ставления о России как о родной стране 

 Март 

13 Родной город.  О.: учить с детьми полный домашний адрес.  

В.: формировать у детей чувство любви к своему род-

ному краю. Р.: закрепить название родного города. 

14 Достопримечательности родного 

города. 

О.: познакомить детей с достопримечательностями род-

ного города.  

В.: формировать у детей чувство любви к своему го-

роду.  

Р.: закрепить название родного города, домашний ад-

рес. 

 Апрель 

15 Государственные символы России 

– флаг 

О.: формировать умение называть "Флаг России", по-

знакомить с цветами государственного флага, знать 

назначение государственного флага.  

В.: формировать уважительное отношение к флагу РФ.  

Р.: закрепить и обобщить знания о государственном 
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символе России – флаге 

16 Государственные символы России 

– герб 

О.: познакомить детей с символическим значением 

герба РФ, показать тесную связь современной государ-

ственной символики с фольклором и народным декора-

тивно-прикладным искусством.  

В.: сформировать уважительное отношение к гербу РФ.  

Р.: закрепить и обобщить знания детей о государствен-

ном символе России – гербе 

 Май 

17 Государственные символы России 

– гимн 

О.: познакомить детей с государственным гимном, объ-

яснить, в каких случаях исполняется гимн РФ.  

В.: воспитывать уважительное отношение к гимну как 

к официальному музыкальному символу.  

Р.: формировать представления о правилах поведения 

при прослушивании государственного гимна РФ. 

18 Государственные символы Югры, 

г. Нижневартовска 

О.: познакомить детей с государственными символами 

Югры и города Нижневартовска, знать обозначения на 

гербе Югры и Нижневартовска 

В.: воспитывать уважительное отношение к символам 

Р.: закрепить и обощить знания о символах Югры и 

Нижневартовска (герб, флаг)  
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V  ПРИЛОЖЕНИЯ 

Приложение 1  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН И ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ 

для детей среднего дошкольного возраста 

Образовательная 

область/ 

образовательная  

деятельность 

Возрастная группа 

Кол-во в неделю Кол-во в месяц /год Длительность 

 

Комплексная образовательная программа дошкольного образова-

ния для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразви-

тием речи) с 3 до 7 лет. Н.В. Нищева 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Самообслуживание и элемен-

тарный бытовой труд 

Игровая деятельность 

Безопасность 

В совместной деятельности  

(игра, чтение, рассказ, игровые упражнения, беседа,  

наблюдение) 

Познавательное 

развитие 

 

Познание окружающего мира 0.5 2 / 18 10 мин 

Предметная деятельность - - - 

Развитие математических пред-

ставлений 

0.5 2 / 18 10 мин 

Знакомство с природой В совместной деятельности 

Конструирование (конструктор, 

строительный материал) 

В совместной деятельности 

Речевое развитие  

Логопедическое занятие (разви-

тие речи)  

4 16 / 144 80 мин 

Художественно-эстетическое  

развитие 

 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

1 4 / 36 20 мин 

Изобразительная деятельность 

(Лепка) 

0,5 2 / 18 10 мин 

Изобразительная деятельность 

(Аппликация) 

0,5 2 / 18 10 мин 

Художественное конструирова-

ние  

( из бумаги) 

0,5 

 

2 / 18 10 мин 

Художественное конструирова-

ние (из природного материала) 

0,5 

 

2 / 18 10 мин 

Музыкальная деятельность 2 8 / 72 40 мин 
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Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

В совместной деятельности 

Физическое развитие  

Двигательная деятельность 2 8 / 72 50 мин 

Итого:  12 

 

48/432 

 

250мин 

*Объем нагрузки обязательной 

части не менее 60% (ФГОС ДО) 
85% 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная 

 деятельность 

 

Кол-во в неделю Кол-во в месяц /год Длительность 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

 «Социокультурные истоки» В совместной деятельности 

Познавательное развитие  

Обучение шахматам В совместной деятельности 

Финансовая грамотность В совместной деятельности 

Ознакомление с родным краем 

«Моя Югра - край, в котором я 

живу» 

В совместной деятельности 

 

Физическое развитие    

Двигательная деятельность   

В совместной деятельности (на прогулке) 

 

Речевое развитие    

Развитие мелкой моторики - - - 

Итого:    

*Объем нагрузки части ФУОО 

не более 40% (ФГОС ДО) 
 

Общее количество:  12 48/448 

 

250мин 

СанПиН  4ч. 10 мин. 

 

 
* Согласно ФГОС ДО от 17.10.2013г. объём обязательной части составляет не менее 60% от её общего объёма, части, формируемой участ-

никами образовательных отношений, не более 
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Приложение 2  

Расписание  

непосредственно образовательной деятельности в группе компенсирующей 

направленности  от 4 ДО 5 лет  № 6  на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дни не-

дели 

Содержание Время 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

I 

Двигательная деятельность 

Музыкальная деятельность 

 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

 

II
 Логопедическое занятие 15.30-15.50 

В
т
о
р

н
и

к
 

I 

Логопедическое занятие/ 1 подгруппа 

Логопедическое занятие/ 2 подгруппа 

Изобразительная деятельность/Рисование 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

10.00-10.20 

II
   

С
р

ед
а

 

 I
 

Логопедическое занятие 

Познание окружающего мира/Развитие матема-

тических представлений 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

II
   

Ч
ет

в
ер

г
 

I 

Логопедическое занятие 

Изобразительная деятельность/Лепка/Апплика-

ция 

Двигательная деятельность 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

 

10.00-10.20 

II
  15.25 – 15.55 

П
я

т
н

и
ц

а
 

I 

Музыкальная деятельность 

Двигательная деятельность (У) 

 

9.00 – 9.20 

10.50 – 11.10 
 

II
 Конструктивная деятельность/Бумага/Природ-

ный материал 

15.50-16.10 
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Приложение 3 

Режим и распорядок дня 
 

Режимные моменты 4 – 5 лет 

Прием детей, игровая 

деятельность, утренняя гимнастика, прогулка 

7.00-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.40 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

8.40-9.00 

Организованная образовательная 

деятельность (игры-занятия) 

9.00-9.50 

Второй завтрак 9.55-10.05 

Прогулка 10.00-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Дневной  сон 12.30-15.00 

Постепенный подъем 15.00-15.15 

Игры, самостоятельная и 

организованная деятельность детей 

15.15-16.25 

Подготовка к ужину, ужин 16.25-16.55 

Самостоятельная деятельность  

Подготовка к прогулке 

16.55-17.15 

Прогулка, уход детей домой 17.15-19.00 
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Приложение 4 

Комплексно-тематическое планирование 

Неделя   Дата   Тема  

Сентябрь  

1 неделя  02.09 -06.09 Обследование, составление индивидуаль-

ного плана развития 

2 неделя  09.09-13.09  

3 неделя  16.09-20.09  «Осень». 

4 неделя  23.09- 27.09 «Деревья осенью» 

                                        Октябрь 

5 неделя  30.09-04.10  «Овощи. Огород». 

6 неделя  07.10-11.10  «Фрукты. Сад». 

7 неделя  14.10-18.10  «Лес. Грибы. Ягоды». 

8 неделя  21.10-25.10  «Одежда».  

9 неделя  28.10-01.11 «Обувь».  

                                         Ноябрь   

10 неделя  05.11- 08.11  «Игрушки». 

11 неделя  11.11-15.11  «Посуда».  

12 неделя  18.11-22.11  «Мебель».  

13 неделя  25.11-29.11 «Домашние птицы». 

                                        Декабрь  

14 неделя  02.12- 06.12  «Зима. Зимующие птицы». 

15 неделя  09.12- 13.12  «Домашние животные и их детеныши».  

16 неделя  16.12-20.12  «Дикие животные и их детеныши». 

17 неделя  23.12- 28.12 «Новый год» 

                                         Январь  

18 неделя   08.01-  17.01 «Транспорт» 

19 неделя  20.01- 24.01  «Правила дорожного движения».   

20 неделя  27.01- 31.01  «Профессии на транспорте». 

 Февраль  

21 неделя  29.01-02.02  «Профессии - детский сад» 

22 неделя  05.02-09.02  «Профессии - почтальон» 

23 неделя  12.02-16.02  «Профессии - продавец» 

24 неделя  19.02- 22.02  «Наша армия». 

25 неделя 01.03-07.03 «Весна. 8 марта»  

«Наш город» 

 Март  

26 неделя 11.03-15.03 «Комнатные растения». 
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27 неделя  18.03-22.03  «Рыбы в аквариуме». 

28 неделя  25.03-29.03  «Весенние цветы» 

29 неделя 01.04-05.04  «Насекомые» 

 Апрель    

30 неделя  08.04-12.04  «Космос». 

31 неделя  15.04- 19.04  «Птицы прилетели» 

32 неделя  22.04 по 27.04  «Дикие животные весной».  

33 неделя 02.05 по 08.05  

 

«Домашние животные весной». 

 Май  

34 неделя 13.05- 17.05 «Лето. Цветы на лугу». 

35 неделя  20.05- 24.05 Итоговое обследование, заполнение инди-

видуальных карт развития 
36 неделя  27.05-31.05 
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