
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.Общие сведения о спортивном зале 

Площадь кабинета в м
2 

100,0 м
2
 

Количество детей ежедневно посещающих 

спортивный зал 

100 человек 

Проведён косметический ремонт ежегодно 

Тип освещения Типовое световое люминесцентное 

Инструкция по охране труда и ТБ Имеется в папке (служебной документации) 

Инструкции по ПБ Имеется в папке (служебной документации) 

Акты- разрешения на эксплуатацию 

кабинета 

Оформляется ежегодно к началу учебного 

года 

Расписание занятости спортивного зала Составляется ежегодно к началу учебного 

года 

Перспективный план оснащения 

спортивного участка 

Составляется ежегодно к началу учебного 

года 

 

2.Общие требования к оснащению и сохранению имущества в спортивном зале 

1. Паспорт спортивного зала, оформляется с указанием функционального назначения 

имеющегося в нем оборудования, методических пособий, дидактического материала. 

2. Эстетическое оформление спортивного зала проводится в соответствии с возрастным 

подходом и современным дизайнерским решением. 

3. Обеспечивается укомплектованность зала спортивным оборудованием, инвентарем в 

соответствии с ФГОС и требованиям СанПиНа. Проводится соответствие спортивного 

оборудования и инвентаря требованиям специфики деятельности, программ и возраста 

детей. 

4. Оснащение физкультурно-игровой среды спортивного зала обеспечивается в 

соответствии с возрастным подходом и требованиям к оснащению зала, нормам и 

правилам охраны жизнедеятельности и здоровья детей. 

5. При пополнении спортивным оборудованием, инвентарем проводится учет в данном 

паспорте. 

6. О замене спортивного оборудования, инвентаря проводится согласование с 

заведующим ДОУ, зам.зав. по ВМР и зам.зав. по АХР. 

3. Правила пользования в спортивном зале 

1.  Помещение спортивного зала должно содержаться в чистоте и порядке. Уборка 

проводится в соответствии с графиком работы уборщика служебных помещений. 

2. После окончания рабочего дня специалист сдает помещение спортивного зала вахтеру, 

ключ от кабинета вывешивается на стенде. 

3. Дети находятся в помещении спортивного зала только в присутствии специалиста. 

4. Спортивный зал проветривается в соответствии с графиком. 



5. В кабинете обеспечивается сохранность имущества, работающим в нем специалистом 

6. Соблюдаются правила техники безопасности и нормативных санитарно-гигиенических 

требований. 

7. Имеются в наличии инструкции по охране труда и технике безопасности, пожарной 

безопасности и журнала административно-общественного контроля 1 степени. 

 

 

4. Занятость спортивного зала 

 

День недели: Рабочее время: 

Понедельник 7:30-17:30 

Вторник 7:30-17:30 

Среда 7:30-17:30 

Четверг 7:30-17:30 

Пятница 7:30-17:30 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОГО ОБОРУДОВАНИЯ: ПРЕДМЕТОВ МЕБЕЛИ, ТСО, 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ СРЕДСТВ ДИЗАЙНА «ФИЗКУЛЬТУРНОГО ЗАЛА» 

№ 

п/п 

Наименование Примечание  

1 Бактерицидная установка «Дезар»   

2 Беговая дорожка (детская) 1060080278 

3 Беговая дорожка (детская) 1060080278 

4 Велотренажёр взрослый 1060080393 

5 Велотренажёр взрослый 1060080394 

6 Велотренажёр детский  1060080280 

7 Велотренажёр детский 1060080281 

8 Велотренажёр детский 1060080282 

9 Детский тренажер  1060080277 

10 Детский тренажер 2шт. 1060080276 

11 Строит.комплект «Кроха» 1060020002 

12 Строит.комплект «Кроха» 1060080113 

13 модуль игровой «Радуга» 1060080001 

14 модульный комплект «Забава» 1060080285 

15 модульный комплект «Забава» 1060080286 

16 спорткомплекс  1060080244 

17 Спорткомплекс 1060080245 

18 Игровой лабиринт  1060080282 

19 музыкальный центр. 104008039 

20 Гантели детские 30 шт. 

21 Гири детские 9 шт. 



22 Канат с узлами 1шт. 

23 Кегли  21 шт. 

24 Конусы разные 40 шт. 

25 Коврик индивидуальный  34 

26 Кольцеброс (набор) 1 шт. 

27 Контейнер для хранения мячей  4шт. 

28 Контейнер для хранения игрушек   2 шт. 

29 Корзина для мусора  1шт. 

30 Кубики пластиковые  6 шт. 

31 Лестница координационная  2 шт. 

32 Лыжи  12 шт 

33 Массажеры разные 20 шт. 

34 Мат большой  4 шт. 

35 Мат малый 2 шт. 

36 Мешочек с грузом большой 20 

37 Мешочек с грузом малый 60 шт. 

38 Модуль мягкий (комплект из 6-8 сегментов) 3 шт. 

39 Мячи большие 9 шт. 

40 Мячи разные  25 шт. 

41 Мячи утяжелённые (набивные) 20 шт. 

42 Мячи для массажа разные 10 шт. 

43 Набор для гольфа 3 шт. 

44 Обруч малый 10 шт. 

45 Обруч большой 10 шт. 

46 Пианино 1шт. 

47 Палка гимнастическая короткая 30 шт. 

48 Палка гимнастическая длинная 30 шт. 

49 Палки лыжные  12шт. 

50 Ракетки для тенниса 20 шт. 

51 Скакалки 10 шт. 

52 Скамейка  4 шт. 

53 Сетка для  настольного тенниса  1шт. 

54 Сетка  1 шт. 

55 Стол взрослый 1шт. 

56 Стол детский 1шт. 

57 Стеллаж деревянный 2 шт. 

58 Стеллаж пластиковый 2 шт. 

59 Стул взрослый  2 шт. 

60 Теннисные шарики  20 шт. 

61 Таз для мойки игрушек  1 шт. 

62 Флажки  30 шт. 

63 Шары для гольфа   8шт 

64 Шары пластиковые 87 шт. 

65 Шнурки 1м. 20 шт. 

66 Щиты и кольца баскетбольные  4 шт. 

67 Баскетбольные мячи  5 шт. 

 


